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Prologos

Instituto Nacional de Sequridad, Salud y Bienestar en el Trabajo

Las empresas y los trabajadores auténomos de nuestro pais necesitan disponer de herramien-
tas que faciliten, por un lado, el cumplimiento de las obligaciones recogidas en la normativa de
prevencion de riesgos laborales y, por otro, un conocimiento profundo de la actividad en la que
hay que integrar dicha prevencion. La complejidad de la labor técnica en este admbito reside en
conseguir una gestion de los riesgos que, acorde con la normativa, sea capaz de aunar produc-
cion y prevencion de forma sencilla y eficiente.

En linea con lo anterior, FREMAP nos presenta un manual que busca alcanzar ambos objetivos.
Por una parte, nos adentra en el mundo de las artes escénicas y nos descubre un abanico de
equipos, instalaciones y situaciones que nos ayudan a entender algo mds una actividad, muy
particular, en la que el cambio continuo plantea retos constantes para los profesionales que se
desenvuelven en este dmbito. Por otra parte, la informacion técnica a lo largo del manual va
acompafiada de apuntes sobre la normativa que resulta de aplicacidn facilitando la identifica-
cion de los requisitos legales en cada uno de los puntos.

Todos los manuales deberian ser entendidos como un instrumento mds que precisa ser enrique-
cido con la experiencia de los técnicos y contrastado con la disparidad de situaciones reales que
surgen en cada momento. Este manual no es una excepcion a esta regla general y, en conse-
cuencia, su utilizacion deberia ser complementaria a un andlisis pormenorizado de cada caso
para poder tomar decisiones realistas, prdcticas y eficaces en materia preventiva.

El Instituto Nacional de Seguridad, Salud y Bienestar en el Trabajo, en su afdn por acercar la
prevencion de riesgos laborales a la estructura productiva de nuestras empresas, considera
muy positiva toda accion que contribuya a la consecucion de este deseo. De ahi nuestra felici-
tacion y apoyo a iniciativas como esta impulsada por FREMAP cuyo fruto es el manual que se
presenta a continuacion y que estamos seguros tendrd una buena acogida en una actividad tan
especial, apasionante y satisfactoria como la de las artes escénicas.

D. Javier Maestro Acosta
Director del Instituto Nacional de Sequridad, Salud y Bienestar en el Trabajo






Instituto Nacional de las Artes Escénicas y de la Musica

Las artes escénicas, entendidas como aquellas manifestaciones artisticas creadas para ser
representadas sobre un escenario y dirigidas al entretenimiento y enriquecimiento cultural del
espectador, se caracterizan por ser una forma de arte vivo y efimero en constante evolucion.
Esta naturaleza impregna todas las fases de la vida de un espectdculo, desde su concepcion a
su ejecucion, afectando a los procesos y condiciones del trabajo artistico en toda su extension.

El Instituto Nacional de las Artes Escénicas y de la Musica (INAEM), como organismo publico
estatal encargado de la promocion, proteccion y proyeccion de las artes escénicas y de la musi-
ca —y del que dependen centros de creacion artistica y espacios escénicos de referencia nacio-
nal en este dmbito—, ha sido testigo de excepcion de estas trasformaciones y de la necesidad
de acompasarlas con el desarrollo de todas las disciplinas relacionadas con la promocion y la
proteccion de la salud laboral de quienes participan en esta labor imprescindible.

Por estas razones debemos reconocer y agradecer la destacada iniciativa de elaborar un
Manual de Seguridad en este dmbito y destacar el encomiable esfuerzo realizado tanto por
FREMAP como institucion, como por todas aquellas personas que directa o indirectamente han
contribuido a elaborarlo.

Es nuestro deseo que esta publicacion contribuya a avanzar en la proteccion de la salud de
quienes intervienen con su trabajo, conocimiento y experiencia en la creacion, produccion y eje-
cucion de espectdculos escénicos, abriendo una nueva puerta al futuro de las artes escénicas
en un contexto de bienestar y seqguridad.

Carlos Ferndndez-Peinado Martinez
Secretario general del INAEM






FREMAP, Mutua Colaboradora con la Seguridad Social, N2 61

Las particularidades de los equipos escénicos determinan entornos complejos en los que, por la
versatilidad de las escenografias, la diversidad de las actividades que convergen en un espacio
limitado, el apremio en los montajes y la provisionalidad de los mismos, determinar programas
de prevencion de accidentes presenta una importante complejidad técnica.

Por lo anterior, en colaboracion con el Instituto Nacional de las Artes Escénicas y de la Musica
(INAEM) y diferentes empresas del sector, iniciamos un andlisis de los trabajos relacionados con
las “actividades escénicas”, asi como con los numerosos equipos intervinientes en las mismas,
con el fin de recopilar las situaciones de riesgo mds recurrentes para la seguridad de los traba-
jadores que llevan a cabo sus tareas en dicho sector.

A partir del andlisis efectuado, publicamos este manual en el que se recogen aspectos clave
para hacer frente a las situaciones identificadas dentro de un esquema transversal, en el que
ademds de abordar los requerimientos técnicos, se incluyen criterios de seleccion de equipos,
mantenimiento, evaluacion de riesgos y coordinacion de actividades que entendemos funda-
mentales para alcanzar el nivel de sequridad necesario.

Como podran ver a lo largo de la publicacion, se ha pretendido trabajar sobre la experiencia y
para ello ha sido fundamental el apoyo prestado por el INAEM, el Teatro Real, los Teatros del
Canal, el Palacio de la Opera de A Corufia, Canal Sur Television y los Ayuntamientos de
Alcobendas, Alcorcon, Fuenlabrada, Leganés, Ourense y San Sebastidn de los Reyes, sin cuya
colaboracion no hubiera sido posible efectuarla y a los que trasmitimos nuestro agradecimien-
to.

Asimismo, agradecemos la colaboracidn del Instituto Nacional de Sequridad, Salud y Bienestar
en el Trabajo por la importante labor efectuada en la revision del manual.

Para terminar, quiero reconocer el gran trabajo, esfuerzo y dedicacion de Ramdn Rodriguez
Roel y Francisco Diaz Cerrato, consultores del Area de Prevencion de FREMAP y autores del
manual, que, sin lugar a dudas, se traducird en una mejora de las condiciones de proteccion de
los trabajadores del sector.

José Luis Checa Martin
Subdirector General de Gestion
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Introduccion

Eventos escénicos como el teatro, la danza, la magia, la musica o las actividades de entretenimiento
en televisidn, entre otras, asi como aquellas prdcticas relacionadas con estas llevadas a cabo en las
escuelas, salas multiusos, etc., incluidas las efectuadas al aire libre, estan reguladas por la Ley 31/1995
de Prevencién de Riesgos Laborales y por normativa técnica general y especifica de este sector, inde-
pendientemente de las particularidades y casuisticas propias de la provisionalidad de las mismas,
comprendiendo también la realizacién de giras con lo que estas suponen, en especial por el transpor-
te equipos.

Por lo tanto, todos los organizadores de los espectaculos anteriormente citados y las empresas (com-
pafiias), deben disponer de un Plan de Prevencién de Riesgos Laborales que integre la prevencién de
riesgos laborales y la coordinacién de la actividad preventiva en la politica y gestion de seguridad de
los equipos, la informacién y la formacidn de los trabajadores, entre las distintas entidades participan-
tes.

Dentro de dicho Plan de Prevencién de Riesgos Laborales, un apartado fundamental regulado por la
normativa técnica vigente, es el referente a la seguridad de las instalaciones y del equipamiento téc-
nico, aspectos tratados de manera precisa en este manual.

Los espacios escénicos, junto con la caja escénica y sus elementos, ademas de los equipamientos de
luz, sonido y audiovisuales, son aspectos bdsicos, no solo para la calidad del espectdculo sino tam-
bién para la seguridad. Su adecuada seleccién, acompafiada de las pertinentes revisiones y monta-
jes de las instalaciones, asi como la forma de llevarlos a cabo, van a permitir que tanto los trabaja-
dores encargados de las mismas, como los artistas, actores o musicos, puedan disponer de condicio-
nes seguras.

Asimismo, otros factores como los vinculados con los espacios peligrosos, la concurrencia de personal
de distintas empresas, la realizacion de montajes en los mismos lugares, asi como, en ocasiones, una
prolongacion de los horarios para la finalizacién de los mismos, hacen mas necesaria todavia, una ges-
tion eficiente en la seguridad de los equipos.

Por otro lado, indicar que esta publicacion de Seguridad en las Artes Escénicas pretende orientar a las
empresas e instituciones (Ayuntamientos, Diputaciones, Fundaciones, Cadenas de Televisidn, etc.) en
el cumplimiento de los requisitos de seguridad a considerar antes, durante y a la finalizacion de los
eventos, a través del establecimiento de los siguientes objetivos transversales:
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* Ayudar a identificar situaciones y riesgos derivados del tipo de trabajo a realizar, y proponer
soluciones para su eliminacion y control, observando siempre la normativa técnica.

* Facilitar la prevencién y las medidas necesarias para la seguridad de los trabajadores que estan
en contacto directo con los equipos de trabajo.

* Poner a disposicion de la empresa documentos tipo que ayuden a identificar las situaciones de
riesgo y las medidas preventivas a aplicar. En este aspecto, se incluyen ademas, listas de che-
queo para que los técnicos de gestidn, los encargados de la prevencién de los riesgos laborales
y los de mantenimiento, dispongan de herramientas adecuadas, en relacion a diversos equipos
e instalaciones.

Es importante sefialar que no se incluyen en esta Guia aspectos técnicos y situaciones relacionadas
con los incendios, los productos quimicos o los aspectos ergondmicos, que pueden ser abordados pos-
teriormente por otros profesionales, aportando de esa manera, orientaciones y soluciones a esta acti-
vidad, que cuenta con una casuistica especifica relacionada habitualmente con la provisionalidad y el
entorno donde se realiza.

Destacar para finalizar la importancia de la informacidn, la sensibilizacion y la observancia de buenas
practicas por parte de todos los trabajadores implicados en la gestion y uso de los equipos de traba-
jo, como la principal via de reduccion de los accidentes ocasionados por los mismos.



Téerminos
y definiciones

A continuacidn, se indican algunos de los términos y definiciones mas utilizados relacionados con el
contenido de esta guia técnica.

2.1 Definiciones relacionadas con la prevencidon de riesgos laborales

Dispositivo de proteccion
Elemento (distinto de un resguardo) que reduce el riesgo por si solo o asociado con un resguardo.

Equipo de trabajo
Cualquier maquina, aparato, instrumento o instalacion utilizado en el trabajo.

Operador
Persona encargada de instalar, manejar, regular, mantener, limpiar, reparar o desplazar una maqui-
na.

Persona competente
Trabajador perteneciente a la empresa o no, con suficientes conocimientos tedricos y practicos, asi
como experiencia para desarrollar su cometido.

Persona expuesta
Cualquier persona que se encuentre de forma integra o en parte, en una zona peligrosa.

Resguardo
Elemento de la mdquina utilizado especificamente para proporcionar proteccién por medio de una
barrera fisica.

Riesgo
Combinacidn de la probabilidad y la gravedad de una lesidn o de un daio a la salud que pueda produ-
cirse con ocasion del trabajo realizado.
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Uso previsto
Utilizacién de un equipo de trabajo de acuerdo con la informacién proporcionada en las instrucciones
del fabricante para su empleo.

Utilizacién de un equipo de trabajo

Cualquier actividad referida al mismo como la puesta en marcha o la detencién, el empleo, el trans-
porte, la reparacién, la transformacion, el mantenimiento y la conservacidn, incluida en particular, la
limpieza.

Zona peligrosa
Cualquier zona dentro o en los alrededores de una maquina en la cual la presencia de una persona
suponga un riesgo para su seguridad o salud.

2.2 Actividad profesional

Agencias y representantes artisticos

El representante artistico es un profesional que trabaja en la promocién y la distribucién de los espec-
taculos de un artista o compaiiia. Esta actividad puede recibir otros nombres como promotor, agente
artistico o distribuidor.

Director artistico
Persona encargada de la politica artistica de un teatro o de una compafiia escénica.

Plan de prevencion de riesgos laborales

Conjunto de medidas necesarias que tendra que adoptar el empresario para desarrollar la integracién
de la actividad preventiva en la empresa, con el objetivo final de combatir de forma activa la siniestra-
lidad laboral.

Productor
Persona responsable de los aspectos financieros y administrativos de una produccién. Es la encarga-
da de coordinar el equipo de produccidn, los actores, el director, el lugar de los ensayos, etc.

Profesional
Persona que trabaja individualmente o contratada por otros de un modo retribuido y que cumple con
las diferentes obligaciones administrativas que contempla la legislacion.

Rider o Ficha técnica

Ficha que incluye los requisitos técnicos especificos del espectaculo. Contiene las medidas minimas
del escenario, material de iluminacién y sonido, necesidades de carga y descarga, personal auxiliar
necesario, etc.
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2.3 Escenarios y escenografias

Elevador de escenario

Parte del suelo de un escenario, drea de actuacion, estudio o auditorio, horizontal o inclinada, que
puede moverse verticalmente, incluyendo todos los elementos de accionamiento necesarios. Son ejem-
plos de ello: los montacargas para escenografia, el elevador del foso de la arqueta o el de escotillén.

Escenario fijo

Emplazamiento en el que se lleva a cabo el espectaculo publico y sobre el cual tiene lugar la actuacién.
Incluye cualquier instalacién escénica y area de produccidén en un emplazamiento donde se realice un
evento, por ejemplo, teatros, salas multiusos, estudios, instalaciones de produccidn de cine, television
y radio, salas de conciertos o centros de congresos.

Nota: El escenario podra ser fijo o temporal (desmontable).

Espectdculo publico eventual

Aquel que se desarrolla en instalaciones o estructuras eventuales, desmontables o portatiles y que se
realiza durante un periodo de tiempo. La celebracion o actividad de caracter eventual requerira la
oportuna licencia municipal de funcionamiento.

Eventos
Actividades diversas como los conciertos, los espectaculos, los congresos, las exhibiciones, las mues-
tras o los rodajes de cine o television, entre otros.

2.4 Maquinaria escénica

A-Bambalinén: bambalina ubicada tras el telén de boca que reduce la altura de la escena y es parte
de la embocadura mévil junto con el arlequin. Su funcién es aforar el teldn principal y habitualmente
se confecciona con la misma tela de este.
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B-Teldn principal: tela que oculta el escenario durante la entrada del publico.

C-Patas: pedazos de tela muy larga (hasta el suelo) que cuelgan de los laterales, impidiendo que el
publico vea qué sucede detras de escena.

D- Bambalina: tela angosta o lienzo pintado que se cuelga de manera horizontal, paralelamente a la
linea de boca, para aforar los elementos técnicos que estan encima de la escena.

E- Teldn comodin: tela que forma parte de la cdmara negra y permite dividir el escenario en dos areas.

F-Fondo: tela o cortina, generalmente negra, colocada en el ultimo plano de las patas que cierra y
complementa una camara.

Banco de freno
Equipo fabricado con perfiles con la funcién de colocar los frenos e identificarlos.

Camara negra
Conjunto de cortinajes con el que se viste una caja escénica en un teatro. Esta se compone de las bam-
balinas, las patas y el telén de fondo.

Concha acustica

Fija o portatil, habitualmente formada por paneles con bastidores metdlicos de tubos y dimensiones
segln cada caso, cubiertos por la cara vista con un tablero de madera contrachapada. En funcion de
la disposicion de los paneles laterales y los del fondo pueden tener distintas configuraciones y tama-
fos, asi como llevar contrapesos para darle estabilidad.

Concha acustica fija
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Dimmer o atenuador
Componente electrdnico que permite regular la intensidad de un foco. Se presenta en racks de 6 y 12
circuitos generalmente, que son controlados por la consola a través de la sefial DMX.

Embocadura
También llamado “arco de embocadura”, en teatro se denomina la “cuarta pared” y separa al publico
del espacio escénico.

Equipo portante de la carga
Parte de la maquinaria escénica que sujeta directamente la carga.

Foso
Seccidén bajo el escenario que contiene parte de la maquinaria teatral (sistemas de levante, por ejem-
plo) y permite ademas, el ingreso de los musicos al foso de orquesta.

Hombro

Espacio de servicio donde circulan actores y técnicos, y lugar en el que se estacionan los elementos
escenograficos que no participan en escena, ubicado entre las patas y los muros laterales del escena-
rio.

Patch o panel de comunicaciones
Lugar donde se asigna un canal a un circuito fisico o virtual (softpatch). En otras palabras, se trata de
relacionar el lugar del canal (consola) con su circuito (address).

Peine
Estructura de acero o madera transitable ubicada en la parte superior del torreén de tramoya o caja
de escenario. En él se disponen los sistemas de suspensidn de las varas y maniobras.

Plataforma desmontable
Instalacion provisional que puede estar emplazada en el foso o piso segln su uso (orquesta o escena-
rio).

Puente de tramoya
Pasarela que recorre a media altura los costados y el fondo del torreén de tramoya; lugar de carga y
operacion del sistema de tiros.
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Sistema de varas
Viga generalmente de polipastos o truss con varias lineas de carga para elevacién, descenso y suspen-
sién de elementos distribuidos o bien concentrados en un Unico punto.

Teldn cortafuegos

Elemento de seguridad que separa el patio de butacas del escenario. Se ubica inmediatamente antes
del telédn de boca y debe estar confeccionado de algliin material ignifugo, cumpliendo la funcién de
contener el fuego solo en el escenario evitando su dispersion hacia el publico.

Habitualmente, se encuentra en grandes teatros.

Tiro
Cada una de las cuerdas que suspenden una vara u objeto desde el Peine o al sistema de elevacidn en
su conjunto.

2.5 Utiles de elevacion

Accesorio de elevacion de cargas
Componente o equipo que no es parte integrante de la maquina de elevacién. Permite la prensién de
la carga y esta situado entre la maquina y dicha carga.

Céancamo (fijo o giratorio)

Pieza formada por un anillo de hierro u otro metal que suele tener una espiga o tornillo para fijarlo y
sirve para enganchar aparejos. Se comercializa para ser utilizado acoplado a un equipo vy facilitar su
uso y traslado.
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Carga maxima de utilizacion
Maxima carga que se permite levantar con un accesorio de elevacién. Viene indicada mediante las
siglas C.M.U. o W.L.L. (Work Load Limit).

Dispositivo tensor
Instrumento mecanico que ejerce y mantiene una fuerza de tensidén en una unidad de sujecciéon de la
carga. Por ejemplo, las ruedas de gatillo y de trinquete o los cabrestantes.

Equipo de amarre
Dispositivo flexible utilizado para asegurar la carga.

Eslabén maestro
También denominado “anilla”, forma el terminal superior de una eslinga mediante el que se suspen-
de del gancho de un aparato de elevacion.

Eslinga
Pieza de material resistente y flexible (cadena, cable de acero o cinta textil) concebida para colgar las
cargas del gancho de un equipo de elevacién.

Examen completo

Exploracion visual efectuada por una persona competente, y en caso necesario, completado por otros
procedimientos tales como los ensayos no destructivos, con el fin de detectar cualquier dafio o dete-
rioro que pudiera afectar a la aptitud para el uso.

Fabricante
Persona fisica o juridica que disefia o fabrica una maquina, equipo o producto y que es responsable
de la conformidad de acuerdo a la normativa de aplicacion.

Grillete

Accesorio para la elevacién compuesto por un cuerpo y un pasador facilmente separables, que puede
ser utilizado para enganchar una carga a un aparato de elevacion directamente o por medio de otros
accesorios de elevacion.

Polipasto de cadena manual

Mecanismo para elevar o descender una carga suspendida de una cadena
(cadena de carga) por medio del esfuerzo humano aplicado a otra (cadena de
maniobra).




Manual de seguridad

__ en artes escénicas y espectaculos

Polipasto de palanca
Dispositivo para elevar o descender una carga suspendida de un medio de elevacién por medio del
esfuerzo humano aplicado a la palanca y manteniéndola por un dispositivo de frenado.

2.6 Trabajos en altura

Entidad de inspeccidén acreditada

Entidad acreditada segun la norma UNE-EN ISO/IEC 17020, que incluyan en su alcance de acreditacion
la norma UNE 58921.

Estructura extensible

Estructura que esta unida al chasis y soporta la plataforma de trabajo, y permite su desplazamiento
hasta la posicién requerida.

Familiarizacion
Demostracion llevada a cabo por personal competente sobre el funcionamiento de los controles, dis-

positivos de seguridad y caracteristicas especificas de un modelo particular de PEMP a un operador
formado.

Nota: la familiarizacion deberia incluir:

a) las instrucciones y advertencias del fabricante;

b) las funciones de control especificas de la PEMP en particular y de cada dis-
positivo de seguridad para la misma;

¢) las funciones especificas de cada dispositivo de seguridad para la PEMP par-
ticular.
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Formacion de PEMP
Curso tedrico y practico mediante el cual se capacita al operador en el manejo eficaz y seguro de la
PEMP.

Historial de la PEMP
Documentaciéon generada en la vida util de la PEMP, que contiene todas las acciones realizadas al equi-
po y que sean relevantes en cuanto a seguridad y salud en la utilizacién de la PEMP.

PEMP (plataforma elevadora mévil de personal)
Maquina movil destinada a desplazar personas hasta
una posicién de trabajo, donde llevan a cabo una
tarea desde la plataforma, con la intencién de que las
personas entren y salgan de la plataforma de trabajo
sélo desde las posiciones de acceso a nivel del suelo o
sobre el chasis y que consta como minimo, de una pla-
taforma de trabajo con controles, una estructura
extensible y un chasis.

Personal especialmente capacitado
Persona competente con formacién especifica en la
gama de maquina que corresponda, conforme al

fabricante.

Plataforma de trabajo

Estructura rodeada por una barandilla o bien por una cabina que pueda ser desplazada con su carga
hasta una posiciéon que permita efectuar trabajos de montaje, reparacion, inspeccién u otros simila-
res a quienes estén subidos sobre la misma.

Trabajo temporal en altura
Trabajo realizado en un lugar por encima de un nivel de referencia que se correspondera con la super-
ficie a la que pueda caer un trabajador cuando utilice un equipo destinado a tal fin.
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2.6.1. Medios de acceso, pasarelas y plataformas

Absorbedor de energia
Componente destinado a absorber la energia desarrollada durante la caida.

Absorbedor

Anclaje estructural
Elemento o conjunto de elementos fijados a una estructura de forma permanente al que es posible
conectar un sistema de proteccidn individual contra caidas.

Nota: un ejemplo de esto es un elemento soldado a la estructura.

Arnés de seguridad
Componente de un sistema anticaidas constituido por un sistema de prensién del cuerpo (cintas) des-
tinado a detener una caida.

Caida libre
Situacion de un trabajador que dispone de un sistema anticaidas y esta expuesto a riesgo de caida.

Cinturdn para sujecion y retencién
Dispositivo que rodea el cuerpo por la cintura destinado a mantener al trabajador en una posicion
determinada o bien limitarle el alcance a lugares con riesgo de caida.

Componente de amarre de sujecion
Elemento que permite mantener la posicidén de trabajo mediante su conexién con un punto de ancla-
je, soporte, elemento estructural o estructura.
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Conector
Dispositivo destinado a unir componentes de un sistema anticaidas y permitir al usuario ensamblar un
sistema para enganchar directa o indirectamente a un anclaje.

Descansillo intermedio
Estructura horizontal entre dos tramos de escala consecutivos utilizada en escalas con tramos inter-
calados disefiada para cambiar de tramo o descansar.

Descansillo movil
Zona equipada con medidas de seguridad para incitar a que el usuario pueda descansar pero no inter-
cambiar.

Dispositivo anticaidas retractil

Equipo con funcion de bloqueo y mecanismo de tensién automaticos, asi como de retroceso del ele-
mento de amarre. Puede incorporar un medio de disipacion de energia o un absorbedor en el elemen-
to de amarre.

Dispositivo de anclaje

Conjunto de elementos destinados a ser utilizados como parte de un sistema de proteccidn contra cai-
das. Pueden incorporar uno o mas puntos de anclaje maviles, o inmdviles junto al elemento de fija-
cion.

Equipo de amarre
Elemento de conexion flexible de un sistema anticaidas con al menos 2 terminales que pueden incor-
porar los conectores o anadirselos posteriormente.

Escala de escalones
Medio de acceso fijo con un dngulo de inclinacién superior a 45° hasta 75°, cuyos elementos horizon-
tales son escalones.

Escala fija
Medio de acceso fijo con un angulo de inclinacién superior a 75° hasta 90°, cuyos elementos horizon-
tales son peldafios.

Nota: pueden ser de un solo montante: escala fija cuyos peldafios estan unidos a un dnico
montante que soporta la carga, o de dos, con estos dispuestos entre los montan-
tes a los que estdn unidos, que soportan la carga.
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Escalera
Medio de acceso fijo con un angulo de inclinacidn superior a 20° hasta 45°, cuyos elementos horizon-
tales son escalones.

90°

75°

A, Rampa, recomendado

A, Rampa con superficie antideslizante mejorada
B, Escalera

B, Escalera, recomendado

B; Escalera

C, Escala de escalones

C, Escala de escalones

D Escala fija, recomendado

Factor de caida
Relacidn entre la altura de caida y la longitud de cuerda que para la caida.

Jaula de seguridad
Dispositivo protector con forma de jaula fijado permanentemente a la escala para reducir el riesgo de
caida de personas desde la escala.

Pasarela
Superficie inclinada o a distinto nivel utilizada para desplazarse de un punto a otro.

Plataforma de acceso
Estructura horizontal en la zona de llegada o salida empleada por una persona como medio de acceso.

Plataforma de trabajo de una instalacién
Superficie horizontal a distinto nivel utilizada para el manejo, el mantenimiento, la inspeccidn, la repa-
racion, la toma de muestras y otras fases de trabajo relativas a la maquina.

Plataforma intermedia
Estructura horizontal entre dos tramos de escala consecutivos disefiada para permitir que mas de una
persona al mismo tiempo cambie de tramo o descanse en el sistema de escala.

Punto de anclaje
Elemento al que puede estar sujeto un equipo de proteccion individual contra caidas.

Rampa
Medio de acceso fijo constituido por un plano continuo inclinado con un dngulo superior a 0° hasta
20°.
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Sindrome ortoestatico o trauma de suspension

Acumulaciéon de sangre en las extremidades inferiores debido a la incapacidad del sistema venoso de
retornar al corazén parte del volumen sanguineo que se concentra en las extremidades. En definitiva,
falta de riego sanguineo a érganos vitales.

Sistema anticaidas
Sistema de proteccion individual que limita la fuerza de impacto que actla sobre el usuario durante
la detencién de una caida.

2.7 Coordinacidn de actividades empresariales

Centro de trabajo
Cualquier area, edificada o no, en la que los trabajadores deban permanecer o a la que deban acce-
der por razoén de su trabajo.

Concurrencia

Suceso producido cuando en un mismo centro de trabajo desarrollan actividades trabajadores de dos
0 mas empresas. Se considera empresa concurrente a cada una de las empresas contratistas, subcon-
tratistas o trabajadores auténomos que llevan a cabo su actividad simultdaneamente en un mismo cen-
tro de trabajo.

Contratista

Persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el empresario titular o principal, con
medios humanos y materiales propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o parte de los
trabajos con sujecién a un proyecto o contrato.

Coordinador de actividades preventivas

Figura regulada en el R.D. 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de
Prevencion de Riesgos Laborales, como medio de coordinacién preferente para distintas situaciones
de concurrencia de empresas en el mismo centro de trabajo.

Coordinador de seguridad y salud

Figura diferente a la anterior, regulada en el R.D. 1627/1997, por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccién, designada por el promotor para llevar a
cabo la coordinacion en materia de seguridad y de salud durante la elaboracidn del proyecto de obra
si interviene mas de un proyectista o la coordinacidon en materia de seguridad y salud durante la eje-
cucion de la obra cuando intervenga mas de una empresa o trabajadores auténomos.

Empresario principal
El que contrata o subcontrata a otras empresas para realizar obras o servicios correspondientes a la
propia actividad del mismo y que se desarrollan en su propio centro de trabajo.
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Empresario titular del centro de trabajo
Aquel que tiene la capacidad de poner a disposicion y gestionar el centro de trabajo.

Propia actividad
Actividad inherente al ciclo productivo de la empresa. Para la correcta definicion es recomendable
tener en cuenta informacién relacionada con la misma, como:

v/ El cédigo asignado en la Clasificacion Nacional de Actividades Empresariales (CNAE).
v/ La actividad que figura en el objeto de la escritura de constitucion.

v/ Sila falta de ejecucidon de esa actividad concreta implica la paralizacion inmediata del proce-
so productivo o el deterioro irreversible del producto final.

Recurso preventivo

Trabajador designado o asignado con unos conocimientos, cualificacion, experiencia y dotado con me-
dios suficientes para vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas en determinados supues-
tos y situaciones de especial riesgo y peligrosidad. Puede ser un miembro del Servicio de Prevencion,
ya sea Propio o Ajeno.

Subcontratista

Persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista, con medios humanos y ma-
teriales propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o parte de los trabajos con sujecion
a un proyecto o un contrato.

2.8 Instalaciones temporales y estructuras

Accién permanente
Solicitacion previsible de actuacidon durante un periodo de tiempo prolongado y cuya variacion de
magnitud es despreciable. Por ejemplo, el peso propio de la estructura.

Accidn variable
Solicitacidn cuya variacion en el tiempo no es despreciable. Por ejemplo: la sobrecarga de uso, el vien-
to, las acciones térmicas, etc.

Aptitud al servicio
Criterio para asegurar el correcto funcionamiento de la estructura, el confort de los usuarios y man-
tener el aspecto visual.

Capacidad portante
Aptitud de una estructura para asegurar con la fiabilidad requerida, la estabilidad y resistencia nece-
sarias, durante un tiempo determinado denominado “periodo de servicio”.

Carga dinamica
La que produce aceleracion significativa sobre una estructura o elemento estructural.
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Carga estatica
Aguella que no produce aceleracion significativa sobre una estructura o elemento estructural.

Carpa

Estructura movil instalada temporalmente como construccion cerrada completamente con coberturas
(textiles, laminas, etc.) o parcialmente con elementos rigidos, destinada a albergar convenciones, con-
gresos, fiestas u otros tipos de eventos.

Clases de exposicion de acero (relativas a la corrosién atmosférica): contemplado en el articulo 8.2.2
de la Instruccién de Acero Estructural.

Pérdida de masa por unidad de superficie/pérdida
de espesor (tras el primer afio de exposicion)

CIase de Ejemplos de ambientes tipicos en un clima templado

Designacion

contenldo en carbono Interior
Pérdida de | Pérdida de | Pérdida de i
masa g/m2 | espesor p/m | masa g/m2 | espesor p/m
Edificios con calefaccion y
o] Muybaja | <10 <13 <07 <0,1 - atmdsferas limpias, por
ejemplo: oficinas, tiendas,
colegios, hoteles.
Atmdsferas con bajos nive-| Edificios sin calefaccion
, >10 >13 >07 >0.1 | es de contaminacion. Areas| donde pueden ocurtir con-
@ Baja y y y y rurales en su mayor parte. | densaciones, por ejemplo:
hasta200 | hasta 25 hasta 5 hasta 0,7 almacenes, polideportivos.
Atmosferas urbanas e in-| Naves de fabricacion con
dustriales, con moderada| elevada humedad y con
> 200 > 25 >§ 507 contaminacién de dioxido a!go de cor]taminacién del
Q Media . . . . de azufre. Areas costeras| aire, por ejemplo: pl.antas
hasta 400 | hasta 50 hasta 15 hasta2] | €N baja salinidad. de procesado de alimen-
' tos, lavanderias, plantas
cerveceras, plantas lacteas.
Interior de puentes-cajon.
> 400 >50 >15 >2,1 Areas industriales y dreas| Plantas quimicas, pisci-
c4 Alta y y y y costeras con moderada sali-| nas, barcos costeros y
hasta 650 | hasta 80 hasta 30 hasta4,2 | nidad. astilleros.
Muy alta > 650 >80 530 >42 Areas industriales con e!e- Edificio‘s 0 dreas con con-
C5l (industrial) ; . ’ : vada humgdadycon atmos-| densaciones casi perma-
hasta 1.500 | hasta200 | hasta 60 hasta 8,4 fera agresiva. n.e’ntes, U EEEIE
' cion elevada.
Muyalta | > 450 > 80 > 30 >42 Areas costeras y maritimas| Edificios o areas con con-
C5-M (marina) y y y y con elevada salinidad. densaciones casi perma-
hasta 1.500 | hasta 200 hasta 60 hasta 8,4 nentes, y con contamina-
cion elevada.
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Combinacion de acciones
Conjunto de valores de calculo empleados con objeto de comprobar la fiabilidad estructural para un
estado limite bajo la influencia simultanea de diferentes acciones.

Disposicion de la carga
Posicidn, magnitud y direccidon de una accion libre.

Elemento estructural
Parte fisicamente distinguible de una estructura como un pilar, una viga...

Estructura
Conjunto de elementos resistentes convenientemente conectados y proyectados para soportar cargas
gue accionan y reaccionan bajo el efecto de las mismas.

Fuerza maxima
Fuerza de rotura o fuerza limite para un determinado valor de deformacién o desplazamiento.

Gradas temporales (desmontables)

Sistema construido a partir de elementos normalizados que puede ser montado y desmontado, colo-
cado en distintos emplazamientos y desplegado con diferentes configuraciones, tanto en el interior
como al aire libre, con el fin de proporcionar localidades de pie o sentadas para los espectadores.

Inspeccidn principal

Actividades técnicas realizadas de acuerdo con un plan previo que permite detectar, en su caso, los
dafios que exhibe la estructura, sus condiciones de funcionalidad, durabilidad y seguridad del usuario
e incluso, estimar su comportamiento futuro.

Mantenimiento de una estructura
Conjunto de actividades llevadas a cabo durante la vida util de la misma con el fin de permitirle cum-
plir con los requisitos de fiabilidad con los que ha sido proyectada.

Periodo de servicio o vida dtil

Periodo de tiempo a partir de la fecha en la que finaliza su ejecucién, en el que deben mantenerse las
exigencias basicas en unos limites aceptables. Durante esa fase requerira una conservacién normal
que no implique operaciones de rehabilitacion.

Prueba de carga

Proceso de investigacion sobre una estructura ya construida o parte de ella, mediante la reproduccion
de un estado de carga determinado, con el fin de obtener datos experimentales sobre su seguridad o
comportamiento estructural.

Resistencia
Propiedad mecdnica de un material que indica su habilidad a resistir acciones normalmente dadas en
unidades de tension.

Sobrecarga prevista o de uso
Carga de todo lo que puede gravitar sobre la estructura por razén de su uso.



Maquinaria
escenica

El presente capitulo relaciona toda la maquinaria empleada en la industria del entretenimiento, con-
siderando también la excluida en la Directiva de Maquinas (Directiva 2006/42/CE del Parlamento
Europeo y del Consejo, relativa a las maquinas y por la que se modifica la Directiva 95/16/CE), especi-
ficamente en su articulo 1.2 j: “maquinaria dirigida al movimiento de artistas durante el desarrollo de
espectdculos”.

Debido a la complejidad técnica y la normativa de seguridad, los aspectos referentes a los accesorios
de elevacién de cargas como los grilletes, los cdncamos, las eslingas, etc., seran desarrollados en el
capitulo 4 “Utiles de elevacion de cargas”, ya que son elementos que tienen una casuistica legal espe-
cifica.

Es importante destacar que los criterios de la normativa se refieren a los riesgos de seguridad y salud,
y no a las condiciones del local o de la actividad (publica concurrencia) a efectos de licencias y proyec-
tos, que estan regulados, entre otros, por el Cédigo Técnico de la Edificacién (CTE).

A modo de recordatorio, indicar que el CTE establece en el Anexo Sl A “la publica concurrencia sobre
usos del edificio o establecimientos”, estando incluido en el mismo, el cultural. Es decir, aquellos des-
tinados a restauracién, espectaculos, reunién, deporte, esparcimiento, auditorios, juego y similares.

Por ultimo, destacar que se han incluido también en este capitulo, aspectos relacionados con el equi-
pamiento de los sistemas de vuelo manual para artistas, ya que estos son operados manualmente
con uno o varios cables para mover personas verticalmente u horizontalmente, si bien no funcionan
con motores eléctricos o contrapesos, con el objetivo de crear la ilusién de volar en las actividades de
entretenimiento y otros eventos, tales como:

e Las presentaciones de productos.
e Las obras de teatro.

e Los conciertos.

e Los festivales.

e Las ferias.

e Las reuniones.
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3.1 Descripcion

La maquinaria escénica esta relacionada, entre otras aplicaciones, con la elevacidn, suspension y despla-
zamiento vertical de los diferentes componentes de la escenografia: la concha acustica, los telones, los
decorados y equipos de iluminacién instalados sobre el escenario. Para que sea eficiente esta actividad, se
necesita disponer de una dotacién mediante un sistema de elevadores de cortes o barras capaces de cubrir
el area de escenario con diferentes equipos soportes dispuestos entre la boca y el fondo del mismo.

También puede usarse ocasionalmente para desplazar trabajadores y otras personas ubicadas bajo
dichos equipos mientras las cargas permanecen inmdviles o en movimiento. El funcionamiento de
esta maquinaria incluye los controles, los sistemas de verificacion eléctricos y electrénicos, asi como
las fuentes de alimentacidén hidraulica y neumatica.

A efectos meramente descriptivos, indicar que habitualmente se controlan desde una consola de ope-
racion que permite el movimiento de las diferentes barras motorizadas, a la vez que posibilita la sin-
cronizacidn de los movimientos. Pueden ser manuales contrapesados y motorizados, lo que requiere
gue sean instalados segun el peso que pueden soportar.
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A continuacioén, se indican los equipos mas destacados:

a) Cortes manuales: sistema de cables, poleas y engranajes para subir y bajar
elementos de poco peso como los cortinajes y algunos decorados.

b) Cortes contrapesados: aquellos empleados para ascender o descender ele-
mentos escénicos hasta un peso maximo de 500 kg.

c) Cortes motorizados: concebidos para subir y bajar elementos habitualmente
de mayor peso, como los focos y las escenografias corpdreas.

Ademas, en ocasiones, para elevar elementos muy concretos, también se instalan motores puntuales
de cadena que se situan sobre el peine.

La siguiente ilustracion muestra un croquis de una tramoya habitual. Es importante destacar que pue-
den existir diferentes variantes segun el tipo de instalacion.
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Como complemento a la ilustracién anterior, la siguiente tabla muestra algunos ejemplos de equipos
gue contienen estas instalaciones:

INSTALACION EJEMPLOS

lluminacién profesional

Mesa de control de iluminacién.

Canales de dimmers (elementos encargados de ejecutar drdenes
enviadas por la consola de control de iluminacién, en cuanto
al voltaje de salida suministrado a cada circuito eléctrico).
Proyectores.

Sonido escénico

Consola de mezclas.
Reproductores / grabadores de audio.
Micréfonos.
Intercomunicadores.

Instalaciones eléctricas

Cuadros de proteccién.
Cableados de fuerza y seial.
Cajas de distribucion de iluminacién.
Luz de trabajo.

Estructura de la caja escénica

Se colocaran todos los perfiles metalicos que forman el armazdén
del escenario y que posteriormente, serviran para soportar
los demas elementos.

Peine

Parrilla transitable donde se situan las poleas de tiros manuales,
las bancadas de desembarco para estos,
los motores puntuales, etc.

Contrapeine

Conjunto de perfiles metalicos que se encuentran en la parte
mas alta de la caja escénica (por encima del peine),
para soportar las cargas mas pesadas.

Galerias de trabajo

Situadas en los laterales del escenario, se utilizan para poder
transitar y operar desde diferentes puntos y niveles.

Pasarelas de comunicacion

Ubicadas al fondo del escenario, son empleadas para comunicar
las galerias de trabajo.

Teldn cortafuegos

Panel metalico para aislar la caja escénica del patio de butacas.

Tipo de cortinaje destinado a
un uso escénico, asi como los
carriles necesarios para su
uso, tanto manuales como
motorizados

e Telén de boca.

e Cortinas americanas.
e Bambalinon.

e Camara negra.

e Bambalinas.

e Patas.

e Telén de fondo.

Motores de cadena

Instalados en distintos lugares, se usan para elevar elementos
puntuales.
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3.2 Normativa de la maquinaria escénica

Todas las instalaciones técnicas y los equipos empleados en los montajes escénicos y de produccién
dentro de la industria del entretenimiento, constituyen las instalaciones de maquinaria, que entre
otras funciones, contemplan elevar, descender, suspender o mover cargas, por ejemplo, la escenogra-
fia, el sistema de través, los equipos de luces, cine, video y sonido, asi como el movimiento de perso-
nas y de otras que pueden encontrarse bajo dichos equipos mientras las cargas permanecen inmovi-
les o en movimiento.

Sistema de iluminacion

En ellas, en el momento de la adquisicién de los equipos y de su utilizacién, se deben evaluar aquellas
situaciones que pueden ocasionar peligro, tales como el movimiento o la suspensién de equipos o
decorados sobre personas, zonas desprotegidas y sobre areas con poca iluminacion o visibilidad limi-
tada, durante el empleo de humo y otros efectos. Estas situaciones afiadidas se presentan no solo
durante los espectdculos, sino también en los ensayos, los montajes técnicos, la instalacién y otras
situaciones concretas.

Ademas de por la Directiva de Maquinas, estas instalaciones estan afectadas por la Directiva del
Consejo 89/655/CCE concerniente a los requisitos minimos de seguridad y salud para el empleo de
equipos de trabajo.

“Deben tomarse medidas para evitar la presencia de trabajadores bajo las cargas sus-
pendidas, a menos que dicha presencia fuera necesaria para efectuar correctamente los
trabajos.

No estard permitido el paso de las cargas por encima de los lugares de trabajo no pro-
tegidos ocupados habitualmente por trabajadores.

En esta hipdtesis, si no se pudiera garantizar la correcta realizacion de los trabajos de
otra manera, deben definirse y aplicarse procedimientos adecuados”. Anexo II-
Apartado 3.1.3. Directiva del Consejo 89/655/CEE.
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Por otro lado, también existen diversos criterios técnicos sobre la maquinaria escénica, entre ellos, la
norma UNE-CWA 15902-1:2014 que aplica* a toda maquinaria e instalaciones de este tipo empleadas
en los lugares de montaje y en aquellas escénicas y de produccién para eventos, asi como produccio-
nes teatrales. Es decir, a la maquinaria escénica.

A continuacién, se indica el ambito de aplicacién de la normativa indicada en las instalaciones del
entretenimiento y seguidamente, las actividades incluidas en la misma:

PUERTAS ACUSTICAS

MONTACARGAS DE AUDITORIOS

MONTACARGAS COMPENSADOS

CICLOGRAMAS

CORTINAS CORTAFUEGOS

VARAS MANUALES O MOTORIZADAS

ESCENARIOS MOVILES
(CAMIONES ESCENARIO)

EJEMPLOSIDE ARCOS DE PROSCENIO MOVILES
APLICACION

ELEVADORES PARA FOSO DE ORQUESTA
UNE CWA 15902:2014 POLIPASTO PUNTUAL

ESCENARIOS Y PLATAFORMAS GIRATORIAS

TORRES DE ILUMINACION MOVILES

PANTALLAS DE PROYECCION MANUALES O
MOTORIZADAS

VUELO DE ARTISTAS

SUELOS BASCULANTES

CERRAMIENTOS LATERALES Y TRASEROS
DE ESCENARIOS

* La norma UNE-CWA 15902-1:2014. Equipos de elevacion y suspension de cargas en escenarios y otras dreas de produccion dentro
de la industria del entretenimiento, tiene aplicacion sobre la maquinaria e instalaciones de maquinaria con equipos de suspension
y movimiento de cargas guiado o sin guiar.
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Actividades incluidas en la citada normativa:

e Teatros.

e Salas multiusos, de exhibicidn y de conciertos.

e Estudios de cine, radio y television.

e Escuelas.

e Bares.

e Discotecas.

e Escenarios al aire libre y otros espacios para exhibiciones y eventos.

Por otro lado, indicar que, dentro de las instalaciones escénicas, en ocasiones, se plantea la contro-
versia acerca de qué equipos pertenecen al dmbito de aplicacién de la Directiva de maquinas.

El siguiente grafico muestra cuadles de ellos estan incluidos o excluidos, asi como otra normativa que
les pueda ser de aplicacion:

ARTES ESCENICAS. NORMATIVA

SIS DIRECTIVA OTRA NORMATIVA
Q 2006/42/CE DE APLICACION
Destinadas a elevar o transportaf actores No incluidas* R.D. 1215/1997

durante las representaciones artisticas. R.D. 2177/2004

R.D. 1801/2003

Dedicadas exclusivamente a mover

( Si incluidas R.D. 1215/1997
objetos: - R.D. 2177/2004
- Escenarios. Norma UNE CWA 15902-1
- Elementos de iluminacion.
Si incluidas R.D. 1215/1997 - R.D. 2177/2004

Empleadas para mover personas distintas

. , . Norma UNE-EN 280. Plataformas
de los actores, por ejemplo, los técnicos.

elevadoras moviles de personal.

Escaleras mecanicas o ascensores, Si incluidas y

destinados a transportar personas en afectadas también

teatros u otras instalaciones de ocio para | por |a Directiva de | "2 1215/1997
fines que no estén directamente ascensores R.D. 2177/2004
relacionados con la realizacion de la (seguin corresponda)

representacion artistica.

* Las maquinas destinadas a elevar o transportar actores durante las representaciones artisticas estdn excluidas del dmbito de la
Directiva de mdquinas y la Directiva 95/16/CE relativa a los ascensores, ya que la aplicacion de los requisitos de estas podria ser
incompatible con la funcion artistica de los equipos en cuestion.
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Existen situaciones que pueden afectar a las condiciones de seguridad y salud de los trabajadores,
tales como los cambios de escenografias y las tareas de mantenimiento, que deben estar documenta-
das en el “Libro del Edificio”, a disposicidn siempre del usuario, y que puede servir de consulta sobre
aspectos tan elementales como la resistencia de las estructuras, con objeto de conocer si son suscep-
tibles de soportar determinados equipos de trabajo en la realizacion de decorados (ver exigencias
basicas de Seguridad de Utilizacion (SU) del Cédigo Técnico de Edificacion y el R.D. 1215/1997).

3.3 Seleccion de equipos de elevacion de artes escénicas

3.3.1. Lineas de suspension de cargas

Son equipos destinados a elevar, descender, suspender o mover cargas (escenografia, sistema de tra-
vés, equipos de luces, cine, video y sonido...), constituidos por cables de acero, cuerdas, cadenas y ter-
minales.

En la siguiente tabla se indican las principales condiciones que deben cumplir los cables de acero y ter-
minales utilizados en estas instalaciones:

ASPECTOS CONDICIONES A CUMPLIR

Certificacion De acuerdo a la Norma UNE 12385-1 y UNE 12385-2.
10*
Coeficiente de seguridad * En caso de no correr sobre poleas el factor de seguridad

puede ser menor.

Documento de inspeccion Sl

Copia del certificado (mismo tipo de construccién

Sustitucion de cable de acero
que el cable reemplazado).

Cables de acero revestidos No pueden utilizarse como parte de la maquinaria.

Terminales para cables de acero | Resistiran el 80% de la carga de rotura del cable.

. De cufia asimétricos certificados segun la norma EN 13411-6.
Terminales desmontables

De cuiia simétricos certificados segun la norma EN 13411-7.

Asegurados contra un desprendimiento, usando una
Terminales desmontables abrazadera con perno en U, segun la norma EN 13411-5
(gréfico siguiente *).
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Terminal desmontable

1 Desvio del cable. Relacién D:d, no inferior a 10.
2 Vara.
3 Grapa deslizante.

Es importante destacar que los cables de acero revestidos no pueden usarse como parte de la maqui-
naria.
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Con respecto a las cadenas de acero y terminales, a continuacion se muestran los requisitos de segu-
ridad que deben cumplir:

CADENAS DE ACERO Y TERMINALES
ASPECTOS CONDICIONES A CUMPLIR

Certificacion De acuerdo a la Norma UNE 818-7.
Coeficiente de seguridad 8
Documento de inspeccion Si

.. Iguales requisitos que los indicados en los apartados
Cadenas de transmision & q q P

anteriores.
Terminales para cadenas de acero Resistiran el 80% de la carga de rotura del cable.
Dispositivos de anclaje de las Soportardn 4 veces la fuerza de traccion estatica segun
cadenas la potencia nominal del polipasto sin rotura.

Conexiones roscadas en dispositivos | Estaran asegurados para evitar un desprendimiento.
de anclaje para eslingas de cadena

Ademas de los requerimientos comentados anteriormente establecidos en la norma UNE-CWA 15902-
1:2014, también se indican otras recomendaciones, especificaciones y factores de seguridad que
deben llevarse a cabo durante la fase de disefo:

—Uniones mediante casquillos de presidn: carga de rotura del cable x 1.
—Cajas reductoras: factor de servicio 1.

—Relacion de giro en cables: garganta x 30 veces diametro del cable.
—Pernos o tornillos: calibrados Tipo Ds5.

—Tuercas autoblocantes en todas las sujeciones a estructuras.

—Maximo angulo de ataque: 2°.
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En relacién con el dngulo de ataque, puede observarse el siguiente montaje de la concha acustica
cuando el cable forma un angulo respecto a la direccion normal de trabajo:

Angulo de desvio en poleas, excesivo en el montaje de concha actstica

Se recomienda colocar instrucciones para el caso de los montajes, como en el de la concha acustica,
que informen a los trabajadores de la maxima desalineacién permitida en el uso de poleas (angulo
maximo 2°) para evitar dafos no detectables a los mismos.

e RECUERDE -

Seiialice los angulos de desviacion maximos permitidos
en las poleas.
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3.3.2. Lineas de suspension de cargas sobre el personal

En los eventos que supongan dicha circunstancia y se emplee maquinaria de elevacién, los equipos uti-

lizados deberdn cumplir la Directiva 2006/42/CE de maquinas.

De acuerdo con la Evaluacién de Riesgos para estas situaciones, se observaran las premisas indicadas

en el gréfico siguiente:

— Declaracion CE
— Marcado CE

— Manual
de instrucciones

EQUIPOS DE ELEVACION
SOBRE PERSONAL

(Polipastos de cadena
manuales o eléctricos,
etc.)

No se cargardn mas de la
mitad de la carga de trabajo
indicada por el fabricante

LIMITADORES DE
CARGA CINETICOS

ACCESORIOS DE
ELEVACION

(Grilletes, eslingas
tubulares, eslingas de
cables de acero, anillas,
pinzas para viga, cadena
acortadora, vigas de
suspension...)

Son admisibles los limitadores
de fuerza directos situados en
la cadena cinética entre la
carga y los dispositivos de
seguridad

No se cargaran mas de la
mitad de la carga de trabajo
indicada por el fabricante

Un ejemplo de las deficiencias que se pueden encontrar en algunas instalaciones escénicas lo constituyen
los cabrestantes mecanicos sin sistemas de autofrenado, ya que en caso de liberar el bloqueo mecanico,
se desenrolla de forma acelerada sin sistema interno de seguridad que actie como freno del equipo.

En los cabrestantes, se debe observar la existencia de sistema de autofrenado
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3.3.3. Seleccion de polipastos de elevacion

Los polipastos de elevacion estan regulados por la siguiente normativa:
—Directiva maquinas.
—Directiva de compatibilidad electromagnética CEE/2004.
—R.D. 1215/1997.
e RECUERDE -

Al seleccionar estos equipos habra que considerar condiciones técnicas y de

seguridad, entre ellas, si van a realizar suspensiones de carga sobre personal,
aspectos que tienen que estar contemplados en la Evaluacion de Riesgos.

Debera evaluarse:
a) La disponibilidad de argollas de suspension de giro a 90° para la instalaciéon y desmontaje del
equipo.

No obstante, si no es posible la condicidn anterior, la existencia de ganchos giratorios y ali-
mentaciones a la red para su conexion a las alimentaciones mediante conectores rapidos.

b) La disponibilidad de limitadores de carga (obligatorios para aquelllas superiores a 1.000 Kg).

c) Asuvez, anivel del entorno de trabajo, aunque no sea necesario el desplazamiento de dichas
cargas sobre el personal, deberan considerarse dentro de la Evaluacion de Riesgos, las siguien-
tes condiciones:

1- Los equipos se cargaran hasta no mas de la mitad de la carga segura de trabajo indicada
por el fabricante.

2- Deberan llevar instalados un doble freno.

El siguiente grafico representa, a modo de resumen, lo expresado anteriormente:

CE
Declaracion CE
Manual Instrucciones

DOCUMENTACION

Gestion de la Recepcidn
CONDICIONES Inventario
DE LA

SELECCION
DE POLIPASTOS

Presencia de personal
bajo las cargas

CONDICIONES
TECNICAS SEGUN
EL ENTORNO DE

TRABAJO Otros usos
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3.4 Varas y cargas admisibles: requisitos de seguridad

Todos los sistemas de varas, incluidos los accionados mediante cuerdas de tracciéon (manuales contra-
pesadas) y las motorizadas con o sin sistema de velocidad variable para la elevacion y suspension dis-
tribuidas o concentradas, se marcaran con la carga maxima de utilizaciéon (C.M.U.) en un lugar proéxi-
mo al puesto de sujecién cuando la carga vertical no sea puntual.

Vara n?2 1-25
Carga segura de uso 350 Kg

+ U B

A B C D

max. 150 kg max. 100 kg max. 200 kg  max. 60 kg

La suma de las cargas individuales no debe exceder
la Carga segura de uso.

A - Maxima carga concentrada soportable por un cable de acero, dependiendo de las dimensio-
nes del acero.

B - Maxima carga concentrada soportable por dos cables de acero, en funcion de las dimensiones
de la vara y de la maxima carga A.

C - Maxima carga uniformemente repartida soportable entre dos cables de acero, en relacién a
las dimensiones de la vara y de la maxima carga A.

D - Maxima carga concentrada al extremo de la vara dependiendo de las dimensiones de la vara
y de la maxima carga A.

Todos los cables de acero empleados en sistemas de varas deben estar provistos de un dispositivo para ajustar su longitud.
Todos los anclajes deben marcarse con su carga mdxima y la direccion en la que pueden ser utilizados.



Maquinaria

escénica
POLEA DE TIRO POLEA DE CABEZA

X 3\ Y AR { \)fl'\
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Motor

750 Kg

IR“]]]]: REDUCTOR
B T A e A Tambor de
enrrollamiento
BARRA DE DECORADO 350 Kg

Esquema habitual de tiro contrapesado y motorizado
(motor con sistema de control por mesa y etapas de potencia de velocidad variable)

Un método que ayuda a realizar un ajuste adecuado de las varas es la identificacion de las mismas
mediante colores, con el objeto de corregir los posibles desniveles.
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Colores de identificacion de los tiros o cuerdas
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En muchas de las instalaciones de artes escénicas seria deseable una motorizacidn de las “varas” que
lleven incorporado un variador de frecuencia, ya que esto supone una serie de ventajas, como se indi-
ca a continuacion:

e Permite la instalacidn de sistemas automaticos de seguridad para casos de sobrecarga, asocia-
dos a sistemas de alarma y parada.

e Proporciona un control de velocidad de las barras, logrando su sincronizacion, permitiendo que
los arranques y paradas sean progresivas, aspecto que elimina cargas de impacto sobre los ele-
mentos suspendidos y estructuras portantes (peine, etc.).

En el caso de las varas de corte motorizado de velocidad variable, las medidas de seguridad a obser-
var se muestran en el recuadro siguiente:

— La potencia del motor eléctrico de corriente alterna trifasica sera la adecuada para la
carga y velocidad necesarias.

— El motor estara conectado directamente al eje de entrada del reductor e incorporara
un doble freno electromagnético independiente que actuara en caso de fallo de la
energia.

— Existira un accionamiento manual para posibles casos de emergencia o averia.

— Elreductor sera de eje sinfin y corona para aumentar la seguridad, ya que esto evita la
caida subita de la vara por rotura de pifion.

— El factor de servicio seleccionado sera de 1.

IATENCION!
CARGAS MAX
REPARTION 150 Ke
PUNTUAL 00 Ky
BAJD TIRO B Ky

Sefializacion de capacidad de cargas en varas (se deben indicar los valores de carga repartida y puntual)

— Para fijar los cables a las varas se utilizardn abrazaderas de dos piezas de fundicidn, con
el fin de evitar el deterioro de los cables, asi como la facil y precisa regulacién de los mis-
mos. De esta manera, no se utilizaran cadenas para la regulacién de la altura de la vara.
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Los finales de carrera, tanto en subida como en bajada, han de cumplir las siguientes condiciones:

e De posicionamiento: momento en el que la vara queda completamente frenada.

e De seguridad, en caso de fallo del de posicionamiento y bloqueo de la vara en el sistema de

control.

Estos finales de carrera, habitualmente de leva de tipo electromecdnico, seran regulables para cual-

quier altura y emitirdn una sefial eléctrica que se usara para detener el motor.

Maromillo ' Carcasa

Posicion abierta

Carretes hilos

Carrete movil

Posicion frenada

FRENO MECANICO

Por otro lado, en la suspensidn de las varas debe tenerse en cuenta el angulo formado por los elemen-

tos portantes de suspensién (cables o cuerdas) en los amarres.
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El croquis siguiente muestra el esfuerzo que soporta cada cable en funcién del dngulo de trabajo:

En cuanto a las poleas de sujecidon de varas, a continuacidn, se muestran las recomendaciones de
seguridad:

— Siempre se deberd verificar la presion del cable al pasar por esta. Los canales de poleas y tam-
bores seran de un didmetro de 1,08 veces el del cable.

— Las poleas de cabeza seran de anchura suficiente para conformar la instalacion del numero soli-
citado de gargantas para las lineas de tiro de cuerda y cables de acero antigiratorio, y se sumi-
nistraran con cartelas de acero de alta resistencia para extender el ancho total de los angulos/
placas de soporte.

— Las poleas de tiro o cuerda deberan estar firmemente sujetas a los soportes metdlicos median-
te el uso de dos cartelas de acero. Cada una de ellas ird provista del nimero de poleas adecuado
a la cantidad de tiros que por la misma transcurran.
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— Las gargantas para cables de acero y cuerdas deberdn tener el mismo diametro de paso cuan-
do estén situadas en la misma polea de cabeza, es decir, cuando el eje de los cables y la cuer-
da estdn alineados sobre el mismo plano de giro.

— Las placas laterales estaran unidas entre si mediante el uso de pernos y separadores, que se
dispondran de manera que las poleas no se desprendan en el caso de fallo del eje.

— Estas poleas deben sujetarse firmemente a las estructuras de acero a través del empleo de dos
cartelas de acero. Las placas laterales se uniran entre si con pernos y separadores de tubo, que
se dispondran de manera que la roldana no se suelte en el caso de un fallo del eje.

— Los desembarcos de poleas de cuerda tendran una roldana individual por cada linea, con pla-
cas laterales separadoras de cada una.

Poleas de cuerda-tiro

Ademas de las anteriores, existe un tercer tipo de polea, las de “cambio de direccion o desvio”. Estas
dispondran del niumero requerido de roldanas, con la cantidad apropiada de gargantas para el paso
de cables sobre cada llanta, siendo su construccion y montaje el adecuado para aguantar de manera
segura las cargas previstas.

e RECUERDE o

Las poleas de los cables deben comprobarse antes de su uso

para ver desgastes y otro tipo de huellas derivadas
de una alta presion del cable sobre la misma.
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Las dncoras o carros que contienen los contrapesos, que deben estar identificados y sefializados, han
de disefiarse para prevenir la caida de los mismos.

Varas contrapesadas

La existencia de ancoras de carga lateral que almacenan los contra-
pesos, presentan inconvenientes de tipo ergonédmico por la posicién
del trabajador en el acceso a las mismas.

e RECUERDE o

No esta permitido el empleo de muelles mecanicos
en lugar de contrapesos

Por otro lado, en las zonas de acopio de contrapesos debe tenerse en cuenta la necesidad de que
estos se encuentren repartidos a lo largo de todo el pasillo para evitar sobrecargas en zonas puntua-
les.
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Los sistemas de frenado contardn con anillas de seguridad y dichas zonas estaran protegidas con
barandilla para evitar la caida de contrapesos a plantas inferiores y posibles atrapamientos de los

pies.

Instalar anillas de
proteccion en el
sistema de frenado

Colocar resguardos
o barandillas
de proteccion

Realizar un
reparto adecuado
del contrapeso
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En cuanto a los mecanismos de sujecidn de las varas, habitualmente se aprecian deficiencias como la
mostrada en la imagen:

Sistema con la sujecion habitual Sistema mds seguro

A efectos de las recomendaciones indicadas en la normativa sobre los sistemas de sujecién, el gréfico
siguiente presenta la forma correcta de instalacion:

FORMA DE SUSPENSION DE UNA VARA

Funda de proteccion.

Abrazaderas con perno de proteccion segun la norma EN 13411-2.

Terminal de cufia simétrico segun la norma EN 13411-7.

Conector con cierre de rosca certificado para elevar cargas.

Al bh W INH -

Vara con orejeta soldada.
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Un riesgo habitual en las sujeciones de las varas lo constituye la utilizacidon de grilletes con distinta
C.M.U. que la capacidad portante de la misma.

En ocasiones, también se utilizan “mosquetones” certificados como equipos de proteccién personal para
ser empleados como equipos portantes de cargas. Aunque tengan la capacidad portante de 250 kg, no
estd permitida su utilizacidn para estos usos, entre otros, la de ser parte portante de un sistema de varas.

Mosquetén
conectado
a equipo elevacion

Por ultimo, indicar que se debe disponer de informacién por escrito o mediante pictogramas de la
capacidad portante de carga en las zonas indicadas a continuacién:

ESCENARIOS

PASARELAS

INFORMACION PORTICOS
ESCRITA O
PICTOGRAMAS EN PARRILLA

ANCLAJES

CUALQUIER PUNTO DE
CONTROL DE LA CARGA

Informacion de las cargas colocadas en un escenario.
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3.5 Teldn cortafuegos

Estos equipos motorizados tienen como objetivo sectorizar de forma vertical las zonas de paso de los
escenarios con respecto a otras, por ejemplo, al patio de butacas y pueden ser mecanicos e hidrauli-
cos, muy habituales estos uUltimos en las artes escénicas.

Los hidraulicos presentan un desgaste minimo y disponen de una buena seguridad, ya que en caso de
producirse una averia del grupo impulsor o una rotura de una tuberia, el telén queda inmovilizado gra-
cias a una valvula paracaidas situada a la entrada de cada cilindro.

Tienen diferentes estructuras que lo conforman y el tamafio de sus componentes va a estar relacio-
nado con la amplitud de las zonas de paso.

El componente bdsico de un teldn es un panel tipo sandwich de lana de roca de alta densidad y cha-
pas de acero lacado. El sistema central del mismo dispone de rigidez mediante una serie de arriostra-
mientos centrales.

Se operan a través de un cuadro de mandos con seta de emergencia, botdn de subida, bajada y para-
da. El cuadro se conecta al sistema de deteccidn de incendios de la instalacién, que en caso de incen-
dio, envia la orden de bajada al telon.

Esta orden de cierre se puede mandar también al sistema en caso de corte de corriente, gracias a la
instalacion de unas baterias que desbloquean la valvula de paso de los cilindros.

/! 0 en AL
4

Sistema de accionamiento manual de un teldén cortafuegos

Las hojas se desplazan sobre guias metalicas laterales y poseen a menudo, un juego de patines de
tefldn que se deslizan sobre dichas guias sin ruidos ni vibraciones y disponen cominmente, de contra-
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pesos situados en los dos laterales de la boca para su descenso y elevacién incorporando en las guias
laterales un laberinto de humos.

El teldn cortafuegos debe solapar los perimetros laterales y superiores de la boca en su cierre.

Teldn cortafuegos

El esfuerzo de la maniobra es realizado por un motor eléctrico situado y fijado en el peine del escena-
rio, conectado directamente a la hoja cortafuegos. Se pueden equipar los telones también con una
barrera de células fotoeléctrica, que detiene la bajada de las hojas cuando detecta la presencia de obs-
taculos en la zona de cierre.

3.5.1. Normativa de aplicacion

La normativa de aplicacion mas destacada que afecta a estos equipos es la siguiente:

—Directiva 2006/42/CE.
—CTE-2006 DBSI anejo SI A.

—R.D. 1215/97.
—Norma UNE-EN 1634-1:2000. Ensayos.

—Norma UNE CWA 15902-1:2014.

Entre las situaciones de riesgo que se pueden presentar con respecto a los telones, se encuentran:
a) La ausencia de sefializacion acustica.

b) La falta de sefalizacion dptica, o cuando se dispone de la misma, que sea imperceptible por el
sistema de advertencia utilizado.

¢) La ineficacia del mismo en presencia de un incendio, entre otras razones, por la existencia de
cables cruzados y los equipos utilizados (sonido, decoracién, etc.).
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d) No contar con un sistema sectorizado en la parte elevada (peine), que provoca que los humos
puedan desplazarse y hacer inoperativo el sistema.

e) La carencia de sistemas de deteccidn de obstaculos durante su funcionamiento.
f) En funcién de la antigliedad de la puesta en servicio, la existencia de equipos sin la valvula anti-
retorno en caso de fallo del cilindro.
En cuanto a las medidas de seguridad recomendadas, a continuacion se indican las mds destaca-

das:

— Disponer de cierre automatico del telén. De igual forma se puede activar manualmente desde
varios puntos, fuera del espacio del escenario.

— Actuar una sefial dptica de advertencia en el escenario cuando el funcionamiento de este se
encuentra activado.

— Contar con una cortina de agua de funcionamiento automatico y manual desde el escenario y
otro punto situado en un lugar seguro.

— Presencia de vestibulos independientes comunicados con la sala de espectadores.

— Existencia de locales técnicos que sirvan para el uso directo de la escena en la parte superior
de la misma.

— Recorrido de evacuacion que no exceda de 25 m hasta alguna salida del sector y puertas de sali-
da con apertura en el sentido de la evacuacion.

— Pasarelas, galerias y similares con salida de evacuacidn para el personal de la obra y otros tra-
bajadores.

— Anchura de las escaleras y pasarelas, al menos de 0,80 m.
— Parte superior de la caja escénica que disponga de un sistema adecuado para la eliminacién del
humo en caso de incendio.
La instalacion y puesta en servicio de un telén cortafuegos vy las verificaciones funcionales de acuerdo

con el R.D. 1215/1997 deben contener:

1— La certificacidn de puesta en servicio firmada por el instalador, donde se incluyen las compro-
baciones funcionales y de seguridad.

2 — La copia del certificado del fabricante y del informe de los ensayos de laboratorio.
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Después del montaje, verificar la estanqueidad del teldn cortafuegos

3.6 Elevadores de foso: requisitos de seguridad

Existen diversas variantes de estos equipos, con distintos tamafios de plataformas de escenario y de
columnas, en funcidn del espacio disponible, asi como diferentes velocidades de elevacién.

Elevador de escenario

Las medidas de seguridad que deberan contemplar los elevadores de foso, son las siguientes:

—ldentificacién de la capacidad de elevacion.

—Informacion del nUmero de paradas para las distintas situaciones.
—Sefializacion de bordes, desniveles, limites...

—Sistema de doble freno.

—Deteccion de ausencia de tension.

—Finales de carrera.
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FOSO 3
NIVEL-10,20

i ATENCION!

SOBRECARGA
" MAX. 250 Kg./m?

Sefializacion de sobrecarga en foso Cuadro eléctrico del foso con parada de emergencia

El cuadro de maniobra en el foso estd en lugar anexo al mismo. Debe ser sefializada la prohibicién de
acceder por personal no autorizado.

PERSONAL NO
AUTORIZADO

Sefializacion en el acceso al cuadro de maniobra del foso elevador

Los pardmetros que deben ser verificados con objeto de garantizar los trabajos de mantenimiento en
esta instalacién son:

—El espacio de seguridad para poder realizarlo.
—Las zonas de ejecucién del mismo bajo el elevador con iluminacién permanente.

—La proteccién de los lugares con posible atrapamiento y de las aberturas en la zona de desliza-
miento del elevador.

—La proteccidén anticaidas.
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A continuacidn, se desarrollan los aspectos mas relevantes de los parametros indicados anteriormente:

Espacios de seguridad

Existencia de zonas de seguridad para el personal que lleve a cabo trabajos de inspeccidn o mantenimien-
to bajo un elevador de escenario. Debe ser posible bajar los elevadores de escenario solo hasta una altu-
ra que permita la formacién de una zona de seguridad debajo de la superficie total de la plataforma.

La distancia vertical desde el punto mas bajo de la plataforma del elevador sera:

a) 0,8 m hasta el suelo de la zona de seguridad;

b) 0,5 m hasta cualquier estructura permanente, independientemente de los finales de carrera,
situada por encima o por debajo de la zona de seguridad;

¢) 0,122 m entre el faldon del elevador y el suelo de la zona de seguridad.

La zona de seguridad puede formarse temporalmente durante los trabajos de mantenimiento median-
te, por ejemplo, soportes plegables.

Los carriles de guiado, incluidos los permanentes, deben ser ignorados siempre que el area del suelo de
la zona de seguridad tenga unas medidas minimas de 0,8 m X 1,5 m.

Los soportes plegables deben tener dispositivos de seguridad que eviten su movimiento intempestivo.

El empleo de soportes plegables durante los trabajos de inspecciéon y mantenimiento ha de sealizar-
se mediante letreros.

Las aberturas de acceso a las zonas de seguridad deben tener unas medidas minimas de 0,6 m X 0,8 m.

Debe preverse la iluminacidon permanente en las areas de mantenimiento situadas bajo las platafor-
mas de los elevadores de escenario.

lluminacién de foso
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Proteccion contra atrapamiento

Deben evitarse los puntos de aplastamiento, atrapamiento o corte. Cuando estos no puedan evitarse,
se protegeran mediante dispositivos eficaces u otras medidas de seguridad. Dichos dispositivos inclu-
yen bordes sensibles a la presidn, y haces y cortinas de luz de seguridad.

La anchura de las aberturas en el suelo del escenario debidas al movimiento de elementos como los
elevadores de escenario no puede ser mayor de 20 mm. Si las condiciones de trabajo hicieran nece-
sarias aberturas mads anchas, debe ser posible cubrirlas.

Si existen alturas superiores a 2 m desde las que una persona pueda sufrir una caida dentro de la zona
de desplazamiento de la maquinaria del escenario, por ejemplo, de un elevador de escenario, siem-
pre que sea posible se adoptaran medidas de proteccion.

No obstante, en la industria del entretenimiento no siempre se puede disponer de barandillas u otros
medios fisicos de prevencién de caidas. En este caso, el riesgo se abordard mediante procedimientos
de trabajo.

Proteccion de aberturas y huecos del elevador

Si la maquinaria de escenario (elevador de escenario) se mueve sobre un muro o estructura metalica,
todas las aberturas en dicho muro o estructura deben tener puertas, vallas, barreras o un sistema
equivalente de acceso con una altura libre de al menos 2 m.

Las puertas y muros del hueco del ascensor seran regulares y lisas en su parte interior.

La distancia hasta el conjunto de la plataforma del elevador no serd mayor de 20 mm, a menos que
esa abertura se proteja de alguna otra forma.

Por el lado interior del hueco, las puertas cerradas presentaran una superficie lisa y se evitard o pro-
tegeran los puntos de aplastamiento y atrapamiento en los salientes o rellanos cercanos a las puertas
deslizantes.

Aquellas situadas en las rutas de escape se abrirdn en el sentido de salida y no se proyectaran hacia
el interior del hueco.

Se debe sefializar la proteccion perimetral del foso elevador
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En relacidn al cuadro de maniobra del elevador de foso, se indican algunas medidas de seguridad basi-
cas que deben contemplarse:

La apertura del cuadro solamente sera posible si previamente se desconecta el interruptor general,
lo que deja el cuadro sin tensidn (Unicamente en las bornas de entrada y en las del interruptor).

Contara con una luminaria y una toma de corriente interiores, que deben poder ser ser usadas
con la puerta abierta.

Cuadro eléctrico cerrado Cuadro eléctrico abierto

lluminacidn en el interior del cuadro de maniobra y toma de corriente

La utilizacion de este sistema de enclavamiento (apertura de puerta impedida con el cuadro en
tensidn), no tiene que ver con el cumplimiento de la ITC-BT-24 del reglamento, ya que las par-
tes activas del interior de este no son accesibles en ninglin punto debido al grado de proteccién
IP20 proporcionado por toda la aparamenta contenida en el mismo.

Las mangueras conductoras dentro del foso dispondran de un recogedor de las mismas para
evitar riesgos de caida.
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De igual forma, en referencia a los cuadros eléctricos, destacar que todos, independientemente de su
ubicacién, deben contemplar las siguientes medidas de seguridad:

—Proteccidn contra contactos eléctricos en los elementos que no sean grado IP20 (no accesible en
caso de contacto con dedos).

—Sefializacién de los circuitos en el cuadro.

—Disposicidon de un esquema eléctrico en la puerta del cuadro.

—Seccionador que desconecte el cuadro al hacer la apertura del mismo.

—lluminacidn en el interior del cuadro para la realizacién de tareas una vez desconectado el mismo.
—Ventilacién en la zona de ubicacién del cuadro.

—Extintor préximo al mismo.

—Cartel informando que “solo el personal autorizado” puede acceder al mismo.

Interruptor general DDR motor

TERMICO MOTOR

(guardamotor)

CONTACTORES MOTOR
(subida-bajada)

Identificacion de algunos componentes del cuadro elevador de foso
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3.7 Peine: condiciones de seguridad

Uno de los componentes del torredn de tramoya de una instalacién escénica es el Peine, compuesto
por una estructura formada por vigas de hierro que son las que soportan el peso de los distintos ele-
mentos colgados y que habitualmente se encuentran situadas entre 2 y 3 m por debajo de la cubierta.

Este ocupa el ancho del escenario y tiene la funcidn de suspender diversos equipos (varas, telones, etc.).

e

PEINE

(o}
®
®
L

GALERIA
DE
CARGA

GALERIA
[ [ 1 1 I ] DETIRO

[
m>X>0O-

GALERIA
DE
ELECTRICO

ESPACIO
ESCENICO

>O—2moOouvm

FOSO

CONTRAFOSO
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Esta instalacidn presenta riesgos que es necesario evaluar por la presencia de numerosos mecanismos
y componentes, asi como por la dificultad que presenta el acceso a los mismos en bastantes ocasio-
nes.

VIGA DE BANCADA DE MOTORES

EL MOTOR SE DESPLAZA
DE EMBOCADURA

IV A FORO

TAMBOR VIGAS DE PEINE

DE l
ENRROLLAMIENTO

Detalle de la instalacion de un motor de velocidad variable o fija (tiro contrapesado y motriz)

Entre los riesgos citados destacan:

a) La lesion en los pies en el armazon de perfiles transitable, donde se sitian elementos tales
como las poleas de tiro manual, las bancadas de desembarco para motores puntuales...

b) La caida de materiales, herramientas, etc., a través de los perfiles a niveles inferiores o al esce-
nario (este aspecto va relacionado con lo comentado en el punto anterior).

c) La falta de lineas de acceso reflectantes o led que permitan una evacuacion en caso de una
situacion de emergencia o por dificultad en la evacuacién, por ejemplo, por la escasez de visi-
bilidad debido a la presencia de humos.

d) La ausencia de identificaciones de los soldadores y las cualificaciones correspondientes en los
casos de reparaciones estructurales o elementos portantes. Ademas, tampoco se cuenta habi-
tualmente con protocolos de verificacién de la soldadura de forma peridédica mediante la rea-
lizacién de ensayos no destructivos de las mismas.
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Riesgo de lesion al caminar sobre perfiles del peine

A continuaciodn, se indican las medidas de seguridad a adoptar con objeto de evitar los riesgos expues-
tos anteriormente:

—Instalacién de sistemas tramex aligerados o sintéticos que permitan desplazarse a los trabajado-
res de forma segura en las instalaciones de perfiles.

—Utilizacion de bolsas portaherramientas por parte de los operadores e instaladores de los equi-
pos.

—Proteccidn mediante bandas acolchadas de los elementos estructurales y vigas préximas a los
equipos portantes (polipastos, motores...).

—Disefo de los pasillos de acceso por encima del peine, sefializados y que permitan ademas, una
evacuacion segura en caso de incendio o de humo.

—Adicionalmente, verificacion mediante ensayos no destructivos, de todas las soldaduras efectua-
das en los elementos portantes y estructurales.

—Proteccidn frente a caidas a distinto nivel en las zonas de acceso y desembarco al peine.

Los accesos al peine deben protegerse Peine protegido con tramex
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3.8 Maquinaria de niebla / humo

Estos equipos se utilizan mediante un control DMX, lo que permite su encendido y apagado desde una
mesa de control.

Mdaquina niebla / humo
Dentro de las maquinas de humo existen dos variantes, las de humo alto y humo bajo.
Entre los aspectos de seguridad a controlar en estos equipos estan los relacionados con:

1— La documentacién (Marcado CE, Declaracién CE, y el Manual de uso y mantenimiento)
2 — Las instrucciones de seguridad:

—Alejamiento de las personas y objetos una distancia minima de un 1 m de la boquilla de la
magquina durante la purga del aire.

—Adaptacion de un conector eléctrico adecuado en funcidn de los requisitos eléctricos locales.

—Limpieza periddica del intercambiador de calor al trabajar a temperaturas y presiones
extremas.

—Verificacion del uso del aceite recomendado por el fabricante para evitar otros productos
de baja calidad que pueden provocar su salida al exterior y posteriormente, caidas a per-
sonal expuesto durante las representaciones.

Aceite utilizado en una mdquina de humo
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—Control de la existencia de la ficha e instrucciones de seguridad de las botellas de CO, que
forman parte de la instalacion de estos equipos.

Las botellas de CO, deben disponer de las protecciones de la vdlvula y en el lugar de uso, de la ficha de seguridad

—Los conductos de acople a las maquinas de humo rigidos o flexibles seran del didmetro
adecuado para evitar residuos en los mismos.

e RECUERDE o

Los aceites o fluidos deben ser los especificos del fabricante

para evitar que las temperaturas bajas originen residuos derivados
de la presencia de humedad en los propios humos.

3 — El entorno y el uso de los mismos:

—Comprobacion de que el humo no oculta las salidas de emergencia, las sefiales de seguri-
dad, las escaleras ni otras instalaciones de seguridad.

—Verificacién de la presencia de gotas o zonas humedas frente a la salida de la maquina
después de un uso prolongado o debido a una configuracion incorrecta (este liquido debe
retirarse para evitar que alguien pueda resbalar con él y caerse).

—Cercioramiento de que la maquina esta en una zona debidamente ventilada, no obstrui-
da por materiales préximos.

—Inutilizacidn por falta de uso de la salida de humo de forma continua contra superficies colin-
dantes, ya que esto puede provocar eventualmente que el fluido se vuelva a condensar.

—Transcurso de un tiempo adecuado para su enfriamiento antes de la realizacién de tareas
de mantenimiento o su custodia.
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e RECUERDE o

La maquinaria de niebla y humo, asi como los equipos de iluminacion

asociados a la actividad, estdn incluidos en las verificaciones
de seguridad a realizar de acuerdo al R.D. 1215/1997.

Siga las instrucciones de uso del fabricante para la desconexion de la maquina, evitando apagarla con
el interruptor general de alimentacion durante la produccion de humo, pues podria provocar dafios
en el intercambiador de calor.

Si fuese necesaria la instalacion de un ventilador para acelerar el flujo del humo a través del conduc-
to, nunca se ha de hacer pasar este a través de las aspas del equipo debido a que la accién de las mis-
mas inducira a la condensacién de las particulas de fluido.

En estos casos, dependiendo del equipo, realice una abertura en el sistema de conduccién como una
ramificacion en “Y” e introduzca el ventilador en el punto de la abertura, a fin de disponer de un espa-
cio de baja presién que ayudard a desplazar el humo a través del conducto.

o Ventilador tipo jaula de ardilla
Magquina de humo Manguera conductora ;
- (5]
Adaptador de manguera
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3.9 Equipos de iluminacion

Con objeto de garantizar niveles de seguridad adecuados a las exigencias del evento artistico, los pro-
yectores serdn de calidad contrastada.

Equipos de iluminacion-focos
Las medidas de seguridad estaran relacionadas con la sujecion de los mismos a las varas y su manipu-
lacién:
—Deberan tener Marcado CE, declaracion CE y manual de instrucciones.
—El peso de cada unidad se encontrara identificado.

—Las abrazaderas de sujecidn estaran certificadas CE siempre que se consideren accesorios
de elevacion de acuerdo a la definicidn incluida en la Directiva de Maquinas.

Marcado de focos

—Se verificaran los elementos de agarre para su manipulacidn en el cuerpo del proyector de
material anticaldrico.
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—Tanto el cuerpo del proyector como todos sus elementos moviles irdn conectados al cable
de tierra.

—Llevardn elementos de enganche para el cable de seguridad, que serd solidario con el
cuerpo del proyector.

Enganche de seguridad

—La visera de proteccién de los proyectores dispondra de cable de seguridad.

—La garra de sujecion del proyector se encontrara troquelada con la indicacién de la capa-
cidad portante de la misma.

Identificacion de la capacidad de carga en las garras de sujecion
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—Dispondran de una rejilla de seguridad delante de las lentes exteriores para evitar el des-
prendimiento de las mismas en caso de rotura accidental.

—Los cables de alimentacion serdn de la seccion apropiada de acuerdo a la potencia de la
ldmpara, nunca inferior a 1,5 mm?2,

—En las certificaciones deberan indicar de forma clara que no propagan las llamas y que son
adecuados para una temperatura de trabajo superior a 180°.

e RECUERDE o

Las pinzas de sujeccion de los equipos de iluminacion deben disponer
de certificacion CE e indicacion de capacidad de carga.
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A continuacién, se muestra un ejemplo de Declaracién CE de una pinza de sujecién:

Doughty Engineering Limited

CROW ARCH LANE, RINGWOOD, HANTS, BH24 1NZ. ENGLAND
Telephone: +44 (1) 1425 472861 Fax: +44 (0) 1425 474431

. doughty-engineering.co.uk
emailzales@doughty-engineering.co.uk

DOUGHTY
EC DECLARATION OF CONFORMITY

Doughty Engineering Limited herehy cedify that the equipment stated below has been designed to comply
with all relevant ssctions of the spedfications referenced below and complies with all the applicable E szertial

Reguiremernts of the EC Diredives and amendments and the National Laws and Regulations adopting these
Directives.

Description: Doughty Hook Clamp

Model/s: Part No. T57200/ T57201

SWA: T50Kg Factor: 51

are in conformity with the provision of the following EC Directives
MACHINERY DIRECTIVE 98/37/EC

Harmonised Standards applied:

EN 282-1-2:1981

BSEM |30 8001:13534

National Technical Standards & Specifications applied:

BS 7905-1:2001

v
Signed: %t‘ 7. Date:23-04-08

Name: Nigel Curtis Position: Technical Directar

Being the responsible persan appainted by the manufacturer.

c € DEQ 083 Rev 4

Company Registration Mo, London 972614 pr—
Registered Office: CrowArch Lane, Ringwood, Harts, BH24 1MZ @
Directors: M.B.Lister. J.C.G. Chiverton. N.D. Curis. 5.C. Wright S
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3.10 Montacargas fijos

Estos equipos tienen como misidn la elevacion de materiales, recambios o accesorios, tanto para
eventos, como para trabajos de mantenimiento.

Exterior e interior de un montacargas de una instalacion escénica

La normativa de referencia sobre los mismos esta regulada por la Directiva de maquinas y por el
R.D. 1215/1997 desarrollado a través de su guia técnica.

“Lo indicado anteriormente podria ser aplicado a otros equipos de trabajo en los que
pueda presentarse el mismo peligro, como, por ejemplo, un montamateriales instalado
de forma fija o un montamateriales de obra en tanto en cuanto sirva niveles definidos y
esté previsto el acceso de personas al habitdculo para la carga y descarga de materia-

les”. Guia técnica del R.D. 1215/1997.

Dependiendo de la antigliedad y del emplazamiento, existen montacargas que presentan diversos
riesgos durante la utilizacién de los mismos en las operaciones de carga y descarga:

—Caida de materiales por el hueco debido a la falta de barandillas de proteccion en los

mismos.

—Lesiones en los pies en las operaciones de carga y descarga al introducirlos entre el hueco y la
plataforma, por la ausencia de rodapiés u otras protecciones.

—Tropiezos por carecer de iluminacion en el interior de los mismos.
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Las medidas de seguridad deben implantarse después de evaluar los riesgos existentes:

—Instalacién de barandillas en la plataforma con rodapiés.

—Puesta de iluminacidn de trabajo y de emergencia en el interior del hueco.
—Colocacion de vélvulas de sobrepresion y paracaidas.

—Mantenimiento preventivo periddico.

—Sefializacién de seguridad.

La instalacién de sistemas de valvulas paracaidas es una solucién factible y econémica para evitar el
riesgo de desplazamiento accidental de la plataforma durante su funcionamiento.

Existen otros sistemas para prevenir este riesgo, dependiendo de la configuracién y tipo de montacar-
gas (hidraulico, mecanico, etc.), mediante el uso de sistemas de cables de seguridad o sistemas “anti-
deriva” eficaces durante la carga de las plataformas cuando estas son de gran tamafio.

| I

Sefializacion en puerta de acceso Botonera exterior del montacargas

3.11 Sistemas de vuelo manual para artistas

3.11.1. Descripcion y componentes

Estos eventos, que consisten en el movimiento de una persona que cuelga libre con cables conecta-
dos a un arnés de vuelo o un objeto, requieren de unas condiciones técnicas de control para hacer que
esta operacion sea segura.

Los parametros a evaluar estan indicados en la norma UNE 311001:2016. “Industria del entretenimien-
to. Rigging. Sistemas de vuelo manual para artistas. Requisitos generales” y se muestran en el siguien-
te esquema:



ASPECTOS

A EVALUAR

3.11.2. Medidas de seguridad

ARNESES DE VUELO

CABLES DE ELEVACION

LINEAS MANUALES DE CONTROL
Y CUERDAS
DE DESPLAZAMIENTO

POLEAS, POLIPASTOS,
SISTEMAS DE TAMBORES

SISTEMAS DE RAILES
Y LOS CARROS

MATERIALES DE RIGGING
Y PIEZAS DE CONSTRUCCION

Maquinaria
escénica

La tabla indica de forma resumida, las medidas de seguridad mas relevantes en relacién con este tipo

de equipos:



Manual de seguridad

en artes escénicas y espectaculos

SISTEMAS DE VUELO MANUAL PARA ARTISTAS

ARNESES DE VUELO

pwn R

Deben ser de confort y seguridad.

El soporte de carga de las partes tendrd un factor de disefio minimo de 10.
Serdn inspeccionados por una persona competente antes de cada actuacion.
Los dispositivos de conexion a los arneses de vuelo o materiales similares no
se podran abrir de forma no intencionada cuando estdn sometidos a carga o
en una situacion de cable flojo.

Aquellos de estilo sentado deben construirse de tal manera que el artista no
pueda darse la vuelta de forma involuntaria mientras vuele en una posicién
horizontal.

CABLES DE ELEVACION

Los de acero tendran un factor de disefio minimo de 10.

En cuanto a los de fibra artificial, deben tener un factor de disefio minimo de
14.

Seran inspeccionados por una persona competente, al menos, antes de cada
décimo dia de uso.

Los que cuentan con una sola construccidon como cable 1x19, no deben
utilizarse con polipastos y poleas.

Se debe contar con un documento en el que figuren las resistencias (C.M.U.)
de los diferentes tipos de cables y de terminaciones.

Las terminaciones de cable deben estar exclusivamente normalizadas.

En caso de un sistema de vuelo con cables doble, donde el peso de la persona
durante la operacidn puede ser transferido a uno de ellos, cada cable debe ser
dimensionado para soportar todo el peso de la persona.

LINEAS MANUALES DE
CONTROL Y CUERDAS
DE DESPLAZAMIENTO

=

URS

Las lineas de operacién tendran un factor minimo de seguridad de 14.

Estas cuerdas deben tener un didmetro minimo de 18 mm.

No se utilizaran cuerdas de fibra natural, exceptuando los casos de
representacién de época y la acreditacién de un factor de disefio minimo de
18.

La cuerda de desplazamiento debe tener un factor de disefio minimo de 5.
Las lineas de servicio y las cuerdas de viaje seran inspeccionadas por una
persona competente, al menos, antes de cada décimo dia de uso.

POLEAS, POLIPASTOS,
SISTEMAS Y
TAMBORES

El conector y el anclaje, como pertenecen a los tambores y roldanas, tendran
una fuerza de frenado de diez veces la carga de trabajo.

Si se utilizan poleas, bloques de poleas y tambores en una situacion en la que
el cable esta sujeto a oscilaciones que podrian suponer dangulos mayores de 2
grados, serdn disefiadas o manipuladas de manera que se compense estos
problemas potenciales de oscilacion de angulo.

SISTEMAS DE RAILES
Y LOS CARROS

Los extremos de los sistemas de via deben estar provistos de topes fiables que
impidan que un carro pueda salir de su pista.

Los carros que llevan la carga vertical se construiran con un minimo de cuatro
ruedas y estaran protegidos contra la rotura, tanto horizontal como
verticalmente.

Seran inspeccionados por una persona competente, como minimo, antes de
cada décimo dia de uso.

MATERIALES DE
RIGGING Y PIEZAS DE
CONSTRUCCION

Los maillones vy grilletes, cancamos, anillos u otros materiales que sujetan el
peso de la persona a volar seran giratorios.

Los materiales y piezas de rigging deben ser inspeccionados por una persona
competente, al menos, antes de cada décimo dia de uso.
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3.11.3. Gestion de los sistemas de vuelo de los artistas

Es de obligado cumplimiento documentar la puesta en servicio de un sistema de vuelo, que contem-
ple los parametros indicados en el gréfico siguiente:

PUESTA EN SERVICIO DE UN
SISTEMA DE VUELO DE ARTISTAS

' ' '

INFORME DE INFORME DE PRUEBA VERIFICACIONES:

INSPECCION DE LOS DE CARGA 1—Antes de utili | sist )
—Antes de utilizar el sistema

COMPONENTES DEL Con coeficiente de 1,5 de vuelo.

MISMO veces la carga maxima, -

Segdn las instrucciones en funcion 2—Con un peso similar al de la

4ol conductor de la coreografria persona que vaya a volar.

A REALIZAR POR PERSONA COMPETENTE A REALIZAR POR OPERADOR

Y

DOCUMENTO DE INSPECCION (*) | g

'

CONTENIDO:

—Nombre del inspector que actla como persona
competente (**).

Disponible en el area de localizacién
del sistema de vuelo.

—Fecha de la inspeccidn de la puesta en servicio.

—Una relacién (check-list) de todos los componentes
inspeccionados y del mantenimiento de los mismos.

* En dicho documento se hard referencia a las condiciones atmosféricas, ya que pueden afectar al efecto de vuelo y la seguridad.

** Persona Competente. Experto en todas las fases de vuelo con un gran conocimiento de los principios de ingenieria relacionados,
tanto con el rigging convencional de escenarios, como con el de efectos especiales, asi como en la instalacién, el mantenimiento
y el funcionamiento de los equipos especificos que se utilizan para crear el efecto de vuelo.

Ademds, debe ser responsable de la seleccion de los equipos utilizados para la creacion de los efectos deseados y la incorporacion
de los mismos en la produccion.
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3.12 Mantenimiento y revisiones de la maquinaria escénica

En la mayoria de las ocasiones, la gestién del mantenimiento esta externalizada con empresas fabri-
cantes y montadoras de artes escénicas.

El mantenimiento preventivo indicado en la normativa vigente -R.D. 1215/1997-, en la norma UNE CWA
15902:2014 y en el propio Manual de los fabricantes, pretende solucionar de forma anticipada el dete-
rioro y agotamiento de la vida uUtil de componentes, partes, piezas y materiales que constituyen la
magquinaria, permitiendo operaciones fiables y seguras, con objeto de evitar accidentes.

En la actividad de artes escénicas, la gran diversidad de situaciones de montaje y desmontaje de equi-
pos y la presencia de personal durante las representaciones artisticas debajo de los equipos, hacen
necesario que toda la maquinaria esté sometida a un mantenimiento y revisiones periddicas que posi-
biliten el uso de estas instalaciones en condiciones seguras.

“El empresario adoptard las medidas necesarias para que, mediante un mantenimiento
adecuado, los equipos de trabajo se conserven durante todo el tiempo de utilizacion en
unas condiciones seguras.

Las tareas de mantenimiento serdn realizadas por personal competente”. R.D. 1215/1997
y horma UNE-CWA 15902-1:2014.

“Debe requerirse un mantenimiento continuado para asegurar las condiciones seguras
de trabajo del equipo de elevacion.

Debe proporcionarse un libro de registro de mantenimiento”. Norma UNE-CWA 15902-
1:2014.
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Los objetivos especificos del mantenimiento de la maquinaria escénica son:
e Evitar paradas inutiles que pueden obligar a suspender actuaciones o eventos.

¢ Impedir incidentes y aumentar la seguridad para las personas (actores, musicos, etc.) expuestas
a riesgos, entre ellos, los generados por las cargas suspendidas.

e Alcanzar o prolongar la vida util de la maquinaria expuesta a periodos prolongados de uso.

Poleas de cabeza fijadas a la estructura con soldadura

Todos los eventos e instalaciones relacionadas con las artes escénicas deberian disponer de un Plan
de mantenimiento con un pliego de condiciones técnicas en el contrato, que incluya cldusulas relacio-
nadas con la necesidad del cumplimiento de las especificaciones de seguridad en todas las operacio-
nes relacionadas con:

—Reparaciones;

—reformas;

—mejoras;

—modificaciones (*);

—accesibilidad a los equipos e instalaciones;
—recambios y piezas consumibles;

—ampliaciones de todo el sistema de maquinaria escénica, incluidas las partes mecanicas, hidraulicas,
eléctricas, electrénicas e informaticas, el hardware y el software especifico y de PLC's;

-y las escenografias que formen parte de la maquinaria escénica.

A continuacién, se muestra de forma grafica el contenido de un Plan de Mantenimiento en las artes
escénicas:

* Es necesario tener especial precaucion con las alteraciones llevadas a cabo en las mdquinas, puesto que estas podrian suponer una
modificacion sustancial de las mismas, lo que se traduciria en la obligacién de un nuevo cumplimiento de la Directiva 2006/42/CE.
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CONTENIDO

DEL PLAN DE MANTENIMIENTO

' '

'

EQUIPOS Y PERSONAL QUE VA A
INTERVENIR EN EL MANTENIMIENTO

INVENTARIO DE ELABORACION DE LA FICHA
INSTALACIONES Y TECNICA DE LOS EQUIPOS
EQUIPOS CONTENIDOS

EN EL PLAN

—CUADROS ELECTRICOS DE CONTROL Y POTENCIA.
—EQUIPOS INFORMATIZADOS.

—ESTRUCTURAS METALICAS Y SOPORTES.
—ELEMENTOS DE SEGURIDAD.

—SISTEMAS DE CABLEADOS.

:

—CHECK-LIST DEL MANTENIMIENTO PERIODICO
DE LOS EQUIPOS.

—VERIFICACIONES DIARIAS.

—VERIFICACIONES ANTES DE LAS ACTUACIONES
ARTISTICAS.

—~DOCUMENTACION DE PUESTA EN SERVICIO
(montajes y desmontajes).

—ENSAYOS FUNCIONALES Y DE CARGA CUANDO
PROCEDA, SEGUN LA NORMATIVA.

—SISTEMAS PARA COMUNCACION
DE INCIDENCIAS GRAVES.

l

—CUALIFICACION Y EXPERIENCIA.

—FORMACION EN PREVENCION
DE RIESGOS LABORALES
(Recurso preventivo, trabajos
en altura, etc.).
—FORMACION ELECTRICA PREVENTIVA
(Trabajadores autorizados
o cualificados).

—HERRAMIENTAS Y EQUIPOS
CERTIFICADOS.

—MEDIOS DE ACCESO CUANDO SEAN
PROPIOS O ALQUILADOS.

—CERTIFICACION/HOMOLOGACION
DE SOLDADORES (tareas soldadura).
—EVALUACION PREVIA
DE LOS RIESGOS DE LAS TAREAS.

—PLACA U OTRO SISTEMA
DE IDENTIFICACION DEL PERSONAL.

El usuario debe disponer de las instrucciones del fabricante para comprobar la periodicidad del man-
tenimiento, que debe estar documentado de acuerdo con la normativa vigente. Asimismo, ha de exis-

tir un Libro de registro de mantenimiento.

e RECUERDE

Las soldaduras deben ser realizadas por soldadores homologados
identificados de forma nominativa.
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Un punto critico a verificar es el estado de los tambores y las poleas, asi como su desgaste y la suje-
cion de los cables. Ademads, por otra parte, destacar que es fundamental verificar que todos los cortes
motorizados dispongan de dispositivos anti-salida para los cables.

La grapa de amarre del tambor Roce de la cuerda con el soporte
de arrollamiento expulsa el cable del canal

3.12.1. Telones cortafuegos

Como todos los elementos de seguridad contra incendios, los telones deben ser sometidos a un rigu-
roso mantenimiento preventivo para estar en todo momento en perfectas condiciones de funciona-
miento.

Las comprobaciones de este equipo de seguridad requieren que sea realizado por personal formado.
La frecuencia de las mismas debe ser establecida por el usuario, en caso de que el manual del fabri-
cante no las contemple.

El uso y operacion de los telones también sera encomendado a personal formado especialmente para
ello, tanto para accionarlos como para efectuar operaciones de inspeccidn rutinarias como la verifica-

cion de los niveles de hidraulicos, los roces de las hojas o posibles desajustes.

A continuacién, se adjunta un ejemplo de ficha de mantenimiento y revisién de este equipo:
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REVISION DEL TELON CORTAFUEGOS

Equipo:

Referencia

Ubicacién:

COMPROBACION
1. PARTE ELECTRICA

Modo de operacidn y emergencia

| c| 1| oBSERVACIONES

Setas de emergencia

Aislamientos

Protecciones y resistencia de tierra

Consumo por fases

Finales de carrera (desplazamientos entre limites correctos)

Ajustes de proteccion térmica

Conexiones y caja de bornas del motor en buen estado

Estado de SAIl

Limpieza de cuadros

2. PARTE MECANICA

2.1. CABLES, POLEAS Y TAMBORES
Alambres rotos

Estado correcto de terminales del cable

Alineacion y grapas correctas de amarres, arrollamiento de tambores

Desgaste de la garganta de las poleas

Tambores de arrollamiento con alineacion adecuada

Grapas de sujecidn en buen estado

Alineacion y fijacion adecuada

Estado general correcto (limpieza, pintura, etc.)

Documentacién del cable

z

2.2, GUIASY RODAMIENTOS
Alineacion de guias

Desgastes

Engrasado correcto

Accesorios (grapas, tornillos, etc.) en buen estado

Existencia de ruido

Existencia de fugas

Existencia de fugas

2.3. INSTALACION HIDRAULICA

Ruidos extrafios en funcionamiento

Filtros en buen estado

Fijaciones y uniones correctas

. 24A. FRENOS

Estado general y funcionamiento

Desgaste

Estanqueidad

APTO [] NO APTO [

Fdo.: Trabajador competente.
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3.12.2. Falsos techos en instalaciones

Generalmente, la instalacion en la que no se realiza un mantenimiento adecuado, es la referida a los
falsos techos ubicados en zonas sobre el publico, en especial, cuando estas se encuentran soportadas
por cables.

Segun la normativa vigente, el R.D. 486/1997 y el R.D. 1215/1997, estas instalaciones deben ser some-
tidas a un mantenimiento adecuado.

e RECUERDE o

Los cables de acero utilizados como lineas de suspension de cargas
deben cumplir los requisitos para un factor de seguridad de,
al menos 10, sobre su carga caracteristica.

El factor de seguridad es el cociente entre la carga minima
de rotura y la carga de trabajo.

La siguiente lista de verificaciones muestra las comprobaciones a realizar en los cables de acero que
son portantes de las estructuras de los falsos techos:



Manual de seguridad
en artes escénicas y espectaculos

REVISION DE CABLES DE ACERO EN FALSOS TECHOS O EQUIPOS

Diametro nominal cable: ..ccoooeeviiiiiiiiiii, ,
UBICACION DEL

Clase de resSiSteNCia:..cceeeeecieeuieeee e, CABLE / EQUIPO

] SUMINISTRADOR
Longitud del cable: ......ooeiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeee e, DEL CABLE

Fecha de puesta en servicio:
Fecha de retirada / /
Carga de trabajo / /

FECHA DE REVISION:

CONDICIONES A VERIFICAR:

Rotura de alambres visible

Abrasion en alambres exteriores; grado de alteracion

Existencia de corrosién

Grado de alteracién

Disminucion del diametro del cable (%)

Deformaciones

OBSERVACIONES:
RESULTADO DE LA INSPECCION: APTO ] NO APTO ]
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A continuacién, se muestra una ficha de control periédico de las var

as contrapesadas:

REVISION DE VARAS CONTRAPESADAS

Equipo:

Referencia:

Ubicacion:

COMPROBACION

| c| 1| oBSERVACIONES

ELEMENTOS ESTRUCTURALES FIJOS Y MOVILES
Accesorios de unién (grapas, tensores, etc.)

Elementos elasticos y tornilleria

Engrase

Limpieza

Estado de las fijaciones

Patines de guias

Estado de las soldaduras

Alineaciones

|

Desgastes guias

Estado de los topes mecdnicos

Estado de las fijaciones
2.3. POLEAS DE CABEZA Y PEINE
Estado y funcionamiento correcto

Anclaje adecuado

Fijaciones de eje
2.4. CABLES DE ACERO
Estado general

Anclajes a varas y contrapesos

Pesos identificados de forma legible (elementos)

Desgastes

Control de tensado y alineaciones

Carga de los contrapesos en bastidor identificada

Estado y funcion (regulaciones de zapatas en guias)

Anclajes a la estructura

Bloqueos/anillas

Pruebas de carga en revisiones anuales
2.6. ENTORNO DE TRABAJO / OTROS
Iluminacién adecuada de zona mantenimiento

Sustituciones, modificaciones importantes desde la ultima revision

en la instalacion

OBSERVACIONES:
RESULTADO DE LA INSPECCION: APTO ] NO APTO

[]

Fdo.: Trabajador competente.
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3.12.4. Varas motorizadas

La tabla indica las comprobaciones periddicas a efectuar en las varas motorizadas:

REVISION DE VARAS MOTORIZADAS

Equipo:

Referencia:

Ubicacion:

COMPROBACION

ELEMENTOS ESTRUCTURALES FIJOS Y MOVILES

| c| 1| OBSERVACIONES

Accesorios de unidén (grapas, tensores, etc.)

Elementos elasticos y tornilleria

Engrase

Limpieza
2.1. RODAMIENTOS Y COJINETES
Ruido

Fugas de lubricante

Estado de las soldaduras

Estado y funcién

Anclajes a la estructura
2.3. EJES, ENGRANAIJES Y REDUCTORAS
Estado y funcionamiento correcto

Fijaciones, uniones, chavetas

Nivel de aceite
2.4. FINALES DE CARRERA ROTATIVOS
Desplazamientos a diferentes niveles superior e inferior

Desplazamiento hasta posicion de emergencia

Estado general
2.5. MOTOR
Verificacion de las conexiones / cajas de bornas

Control de las corrientes del motor

Protecciones a tierra

Interruptor de servicio
2.6. CONTROL DE SOBRECARGA

Control de funcionamiento y verificacién de valores --_

2.7. ARMARIOS DE DISTRIBUCION
Estado general y conexiones

Estado de las comunicaciones

Reapretado de bornas

Filtros de los ventiladores

OBSERVACIONES:
RESULTADO DE LA INSPECCION: APTO ]

NO APTO ]

Fdo.: Trabajador competente.
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El registro siguiente sefiala los controles a llevar a cabo en las conchas acusticas:

REVISIONES DE CONCHA ACUSTICA

Equipo:

Referencia:

Ubicacion:

COMPROBACION

SISTEMA E . OBSERVACIONES
R A I\

CADENA

Estado Visual

Engrase Visual

Bolsa recogecadena Visual

Guia de entrada Visual

Apriete de tornillos Llave
dinamométrica

Esfuerzo de la carga dindmica

EMBRAGUE

Ajustes del arranque:

Antes

Después

OBSERVACIONES

COMPROBACION GENERAL DE FUNCIONAMIENTO

Peso de cada motor

Accesos a sistemas de izado

Se ha realizado la prueba de carga en los
motores que sujetan la concha acustica

Se han cambiado de ubicacién los motores
y el sistema de izado

OBSERVACIONES:
RESULTADO DE LA INSPECCION: APTO

] NOAPTO [ ]

Fdo.: Trabajador competente.
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3.12.6. Verificacion de polipastos de cables eléctricos

Los polipastos son equipos presentes de forma habitual en las instalaciones de artes escénicas.

Por ello, se considera fundamental someterlos a verificaciones de acuerdo con las instrucciones del
fabricante.

REVISIONES DE POLIPASTOS DE CABLES ELECTRICOS

Marca / Modelo: Fecha de revision:
Ubicacidn:

Capacidad de carga:

Longitud de cable:

ASPECTO A COMPROBAR Si |[NO| OBSERVACIONES

1. CONDICIONES GENERALES
Buen estado de:

La placa de caracteristicas

La tornilleria, las juntas

2. CABLE

Estado del arrollamiento:

Sin aplastamientos ni corrosion

Inexistencia de hilos rotos

El cable reposa en las guias del tambor y en las poleas

3. BLOQUE DE GANCHO

El gancho se mueve libremente en todas las direcciones permitidas

Dispone de pestillo de seguridad y funciona de manera prevista

Existe una rotacion libre y uniforme de las poleas del cable

4. INTERRUPTORES

Funcionan correctamente los interruptores de los finales de carrera
superior e inferior de izado

5. PULSADORES

Sin existencia de grietas, ni desgaste en el bastidor del interruptor,
botones flojos o rotos en el controlador de pulsadores

Actividad de los interruptores y pulsadores acorde con sus
funciones y direcciones

Trabajo correcto del pulsador de emergencia

OBSERVACIONES:
RESULTADO DE LA INSPECCION: APTO ] NO APTO ]

Fdo.: Trabajador competente.
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3.12.7. Verificacion de los componentes de seguridad

De acuerdo con el R.D. 1215/1997, cuando se efectlen revisiones o sustituciones de componentes de
seguridad como los limitadores, los finales de carrera o los sistemas de accionamiento, debe verificar-
se la aptitud para un uso seguro de los mismos, a través de un ensayo funcional documentado por la
empresa de mantenimiento.

MANTENIMIENTO-REVISION-INSPECCION

Empresa: Fecha:

Equipor / Referencia:

Centro de Trabajo:

FINALES DE CARRERA

ESTADO (C/1)
COMPROBACION OBSERVACIONES C = Correcto
| = Incorrecto

INSTALACION EN MARCHA

Limpieza exterior Inspeccidn visual

Observar el funcionamiento Inspeccidn visual

Comprobar y reapretar tornillos de sujecion Inspeccidn visual

INSTALACION PARADA

Verificar el sistema de accionamiento Inspeccion visual

Comprobar cierre estanco de la tapa Inspeccion visual

Revisar contactos

Reapretar las conexiones flojas En caso necesario sustituir
final de carrera

ENSAYO FUNCIONAL

Finalizados los trabajos se realiza la prueba funcional de acuerdo con la normativa vigente, con los
siguientes resultados:

APTO PARA UN USO SEGURO I:I

NO APTO I:I

Comprobado y verificado: FIRMA:
(Nombre y apellidos)
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3.12.8. Verificacion de los polipastos de cadena eléctricos

De la misma manera que en el caso de los componentes de seguridad, los polipastos eléctricos deben
revisarse peridodicamente.

REVISIONES DE LOS POLIPASTOS CADENA ELECTRICOS

Marca / modelo: Fecha de revisidn:

Ubicacion:

Capacidad de carga:

Longitud de cable:

ASPECTO A COMPROBAR Si [NO| OBSERVACIONES

1. CONDICIONES GENERALES
Buen estado de:

La placa de caracteristicas

La tornilleria, las juntas

El armazon del freno

El gancho de suspension superior

Las asas

2. CADENA
Bolsa de cadena

Buen estado de cadena y eslabones

Cadena lubricada

Dispone el gancho de pestillo de seguridad

Existe una rotacién libre y uniforme de las poleas

Guia de las cadenas en buen estado

3. INTERRUPTORES

Correcto funcionamiento de los interruptores finales de carrera
superior e inferior de izado. Verificacion del estado de los mazos
de cables. Control del valor limite de liberacién del embrague
deslizante, mediante la observacién de la sobrecarga

4. PULSADORES

Ausencia de grietas, desgaste en el bastidor del interruptor,
botones flojos o rotos en el controlador de pulsadores.
Funcionamiento de los interruptores y pulsadores correspondiente
con sus funciones y direcciones.

Actividad adecuada del pulsador de emergencia

OBSERVACIONES:
RESULTADO DE LA INSPECCION: APTO ] NO APTO ]

Fdo.: Trabajador competente.
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3.12.9. Permiso de trabajo para el mantenimiento de los equipos de elevacion

Los trabajos de mantenimiento en las instalaciones escénicas son realizados en entornos de visibilidad
reducida y en ocasiones, con exposicidon a riesgos de caidas de altura, golpes o tropiezos, entre otros,
que requieren de unas condiciones de control, por lo que es necesario establecer un sistema de per-
misos de trabajo.

A continuacion, se adjunta un modelo cuyo objetivo es adaptarlo a la particularidad de cada instalacién:

PERMISO DE TRABAJO PARA EL MANTENIIMIENTO DE EQUIPOS
Y DE LOS UTILES DE ELEVACION DE CARGAS

Persona / Empresa solicitante: Firma:

Descripcion del trabajo a realizar: Fecha:

Area de realizacidn de tareas:

Persona autorizante y periodo de validez: Firma:

MEDIDAS A TOMAR ANTES Y DURANTE LA REALIZACION DEL TRABAJO

|
N\

Condiciones del SI [ NO | NP | Control Condiciones del SI [ NO | NP Control
equipo Entorno
Zona ventilada
Sin energia Zona sefializada
Trabajos en altura
La puesta en marcha Control de
accidental bloqueada accesos
Riesgo de caida
de objetos
Separado de otro EPI requeridos
préximo durante .
. Se necesitan
la operacién ;
protecciones
especiales
MEDIDAS COMPLEMENTARIAS CONTROL DE TRABAIJOS
Trabajo realizado En los cambios
por dos operarios de turnos
Acceso adecuado Presencia de
para trabajos en altura Recursos Preventivos

Equipos especificos
de elevacion
de personas (1)

Instruciones y teléfono Otras medidas
de emergencias

(1) En caso de utilizar equipos para altura, la autorizacion y formacion en la utilizacion de estos equipos
(PEMP, otros equipos mdviles).

Informado el responsable de ejecucidn de los trabajos FECHA /
FIRMA
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3.13 Montaje de maquinaria escénica

La instalacion y puesta en servicio de la maquinaria escénica debe ser documentada por el instalador.

Dicha documentacidn incluird un examen minucioso acerca de la instalacidon con objeto de estar al
corriente de todos los aspectos referentes a la seguridad de la misma después de la puesta en mar-
cha, incluyendo los requerimientos para futuros cambios de ubicacion.

“El empresario adoptard las medidas necesarias para que aquellos equipos de trabajo
cuya sequridad dependa de sus condiciones de instalacion se sometan a una comproba-
cion inicial, tras su instalacion y antes de la puesta en marcha por primera vez, y a una
nueva comprobacion después de cada montaje en un nuevo lugar o emplazamiento, con
objeto de asegurar la correcta instalacion y el buen funcionamiento de los equipos”.
Articulo 4 R.D. 1215/1997”. Norma UNE-CWA 15902-1:2014.

La norma UNE-CWA 15902-1:2014 especifica los diferentes ensayos a realizar en las mismas por el ins-
talador:

PRELIMINAR
ESTRUCTURAL
Ensayos previos a la
primera utilizacion DE ACEPTACION

DE VERIFICACION PERIODICA
EN CASO NECESARIO

Ensayo preliminar: contiene la documentacién técnica, los calculos, la informacidon de materiales, los
planos y diagramas de los circuitos.

Ensayo estructural: incorpora la certificacién de la maquinaria escénica de acuerdo con su disefio, de los
materiales (cuerdas, cadenas, mangueras y equipos a presion) y de la cualificacion de los soldadores.

Ensayo de aceptacion: incluye las instrucciones de funcionamiento, el equipamiento de seguridad y
los resultados de la prueba de carga.
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Ensayo de cargas de los equipos de elevacion

Estos se llevardn a cabo para cargas en movimiento, empleando coeficientes de ensayo de 1,25 en el
caso de las estaticas y de 1,10 para las cargas dinamicas, verificando:

¢ los frenos;
e los embragues para acoplamiento y desacoplamiento;

e los componentes de sistemas hidrdulicos, neumaticos y
eléctricos;

e |os cierres o bloqueos.

Ensayos después de modificaciones

Se consideran modificaciones en este tipo de instalaciones, que ademads requerirdn de la realizacion
de ensayos posteriores, las que conciernen a los siguientes parametros:

e Sistema de zonas de desplazamiento y sus puntos de acceso;
e aumento de la capacidad de elevacion;

e accionamientos y frenos;

e disefio en elementos de soporte y suspension;

e sistema de mando de los equipos.

Cualquier otro cambio como la incorporacion de elementos portantes (cdncamos, orejetas...), debe
ser ensayado de manera individual.

Los elementos portantes de los equipos deben ser verificados
(por ejemplo, los cancamos soldados)
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3.14 Documentacion de la maquinaria de artes escénicas

El fabricante debe suministrar instrucciones de funcionamiento para la puesta en servicio, sefialando
las tareas importantes y las correspondientes medidas de seguridad que sean procedentes.

También debe proporcionar un conjunto diferente de instrucciones técnicas facilitando detalles sobre
las especificaciones, la instalacién, los ensayos, las inspecciones, el mantenimiento, los repuestos y el
desmontaje.

Ademds, debe conservar un archivo técnico durante diez afos a partir de la fecha de su puesta en ser-

vicio.

3.14.1. Manual de funcionamiento

De forma gréfica se indica el contenido que debe incluir un manual de funcionamiento de la instala-
cion:

Descripcion de la maquinaria

Referencia al libro
de instrucciones

Utilizacién prevista
de la maquinaria

Manual de
funcionamiento

de una instalacién Cualificacién exigida
de artes escénicas al operador

Uso de controles

Supervision de operaciones

Requisitos especiales

A continuacion, se muestran, a modo orientativo, documentos sobre las certificaciones relativas a la
puesta en servicio, las pruebas de carga y los cables de la maquinaria escénica:
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| CERTIFICADO DEPUESTAENSERVID |
D.

En representacion de la empresa:

Direccion: Localidad: Provincia:

Teléfono/Fax: Cadigo Postal E-mail:

| DATOSDELANSTARCON |

Denominacion:

Centro de trabajo de la instalacion: Direccidn:

Ref:

CERTIFICA:

1. La puesta en servicio de la instalacidn que se identifica en este documento, ha sido realizada de acuer-
do a los criterios técnicos de la Directiva 2006/42/CE y del R.D. 1215/1997, asi como a las instruccio-
nes de montaje indicadas en el manual entregado por el fabricante de la misma.

2. Han sido comprobados los componentes y la instalacion de todas las protecciones de la misma.

3. Se han efectuado satisfactoriamente todas las pruebas prescritas por el fabricante y la normativa
vigente (ensayo de carga), asi como la verificacion de todos los dispositivos de seguridad e implemen-
tos originales, ademas de la realizacion de los ensayos correspondientes.

4. Se harealizado la entrega formal a la empresa usuaria, una vez garantizado el correcto funcionamien-
to de la misma.

5. Se hace entrega de la documentacion del equipo de acuerdo a la normativa vigente (Marcado CE +
Declaracion Conformidad CE+ Manual Instrucciones).

Fecha: a de de

Fdo. Técnico responsable de la puesta en servicio (nombre, apellidos y cargo):

Sello de la empresa:
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D. como responsable técnico

de la empresa

DECLARA
Que el dia se han efectuado en las instalaciones del centro de trabajo
de la empresa los ensayos estaticos y dindmicos de carga,
de acuerdo con la Directiva 2006/42/CE, al equipo de elevacion de cargas denominado

con referencia cuyas caracteristicas técnicas y dimen-
sionales figuran en el proyecto, manual o documento

DATOS DEL EQUIPO

-Denominacién:

-Referencia:

-Carga mdxima de utilizacién del equipo (C.M.U):
-Carga de prueba para ensayo estatico (Coeficiente 1,25):

-Carga de prueba para ensayo dinamico (Coeficiente: 1,10):

CERTIFICA

Que los resultados de los ensayos realizados para la verificacion de dicha prueba han sido satis-
factorios, no apreciandose deficiencias, tales como deformaciones permanentes, fisuras, rotu-
ras, desequilibrios u otros dafios que puedan afectar a la estabilidad o al posterior funcionamien-
to del equipo de elevacion.

De igual forma, durante el ensayo se ha confirmado el funcionamiento eficaz de los frenos,
embragues para acoplamiento y desacoplamiento, los componentes de sistemas hidraulicos,
neumaticos y eléctricos, asi como la seguridad de los cierres y bloqueos.

Lugar y Fecha: /

Fdo.:

OBSERVACIONES DE GESTION

“Las pruebas indicadas son ensayos cuyo fin es comprobar experimentalmente los cdlcu-
los de resistencia realizados. En términos generales, no existe la obligacion de que dichas
pruebas las realicen organismos de ensayo independiente o terceros”. Apartado 4.1.2.4
de la Guia Técnica de la Directiva de mdquinas.
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EJEMPLO DE CERTIFICADO DE MONTAIJE DE UN MOTOR PUNTUAL

IDENTIFICACION DEL TECNICO

|

En representacion de la empresa:

Direccion: Localidad: Provincia:

Teléfono/Fax: Cadigo postal: E-mail:

DATOS DE LA INSTALACION

Denominacién: Motores puntuales

Centro de trabajo de la instalacion: Direccidn:

Ref. motor puntual:

CERTIFICA:
1. Que la puesta en servicio de los motores puntuales instalados en el ,conla
referencia indicada, marca tienen capacidad de carga de 500 Kg netos, segin

especificaciones técnicas del proyecto.

2. Que ha sido verificado su correcto funcionamiento, quedando apto para un uso seguro segun las es-
pecificaciones técnicas.

3. Se hace entrega de la documentacién del equipo del motor de acuerdo a la normativa vigente.

Fecha: a de de

Fdo. Técnico responsable (nombre, apellidos y cargo):

Sello de la empresa:
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De igual forma, los certificados de los cables deben estar disponibles en el centro de trabajo y conte-
ner los datos indicados en el recuadro.

DATOS EN EL CERTIFICADO Criterios Técnicos

DEL CABLE NORMA UNE-EN-12385-4+A1:2008-ANEXO D

Referencia de la Norma EN (EN 12385)

Cantidad y longitud

Didmetro nominal

Clase de cable o construccion

Tipo de alma

Calidad del cable

Acabado del alambre

Direccidn y tipo de arrollamiento

Preformado

Lubricacion

Tipo de documento de inspeccidn-Referencia a la norma EN 12385

Fuerza de rotura minima

3.15 Instalaciones de produccion de television

Un apartado importante sobre la seguridad de los equipos de elevacién de cargas en escenarios, com-
prende a las instalaciones de produccion de television.

“El escenario incluye “cualquier instalacion escénica y drea de produccion en cualquier
emplazamiento donde se realice un evento, por ejemplo: teatros, salas multiuso, estu-
dios, instalaciones de produccion de cine, television y radio, salas de conciertos, cen-
tros de congresos, escuelas, salas de exhibicion, recintos feriales, museos, discotecas,
parque de atracciones, instalaciones deportivas y teatros al aire libre”. Apartado 1.
Norma UNE 15902-1:2014.

Entre los equipos existentes en un platé de grabacion de TV se encuentran las grias o cabezas calien-
tes, que también se usan en una variedad de eventos tales como las retransmisiones deportivas o los
conciertos. Estas disponen de distintos sistemas técnicos de traslado, montaje, equilibrado y regula-
cion, asi como de variables diferentes en la gestién del mando de las mismas, incluidos en su caso, los
componentes presentes en la cabeza robotizada.
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Gruas de cabeza caliente y estudio de grabacion

Con respecto a la gestion de la seguridad de los mismos, depende, entre otros aspectos, del control
por parte del usuario, ya sea en propiedad, en régimen de alquiler o de prestacién de un servicio por
empresa externa, de la siguiente documentacién:

—Certificacion del equipo.
—Manual de instrucciones.

—Libro historial de la gria-cabeza caliente, disponible incluso, cuando se alquilan estos servicios.

En cuanto a la evaluacién de riesgos, independientemente de si el sistema esta o no robotizado, se
deberd verificar lo siguiente:

a) Limitacion o regulacion de movimientos en zonas accesibles por personas. Este riesgo ha de
estar sefializado en la propia gria de cabeza caliente (1).

“Se deberdn tomar en consideracion situaciones que pueden ocasionar peligro, tales
como el movimiento o la suspension de equipos y decorados”. Apartado
Introduccion. Norma UNE-CWA 15902-1:2014.

b) Evaluar el montaje y si la configuracidn de la grua permite adaptaciones a los escenarios sin
necesidad de efectuar desmontajes de cableados (de igual forma, estos equipos van a reque-
rir el uso de elementos auxiliares como las canaletas, los pasacables, etc., que deben contar
con las certificaciones correspondientes).

(1) “Todas las Greas donde la maquinaria controlada a distancia pueda ponerse en funcionamiento sin
aviso deben estar sefalizadas advirtiendo del peligro”. Apartado 9.3.7 Norma UNE-CWA 15902-
1:2014.
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Cabe recordar que, en referencia a los paneles de iluminacion de los estudios de grabacién, la suje-
cion de los mismos a los anclajes debe disponer de sistemas de seguridad tanto para el equipo como
para la visera reflectora *.

* Lo comentado en este capitulo sobre anclajes o pinzas, entre otros, es comun a la seguridad disponible en un estudio de grabacion,
prohibiéndose utilizar mosquetones no certificados para suspender cargas como elementos portantes de equipos de sonido e ilu-
minacion.
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4.1 Descripcion y normativa técnica

En las instalaciones de las artes escénicas se utilizan de forma muy habitual accesorios de elevacion
de cargas para acoplar a otros equipos o con el fin de formar parte de la propia instalacién.

Se aprecian frecuentemente errores en la conexién y acoplamiento de estos equipos que pueden
ser origen de riesgos importantes de accidentes. Por ello, en los siguientes apartados se va a reali-
zar un andlisis de los aspectos técnicos y de seguridad a tener en cuenta en la adquisicion y utili-
zacion de estos utiles, asi como otros protocolos a considerar para poder emplearlos de forma
segura.

Errores de colocacion de Riesgos de rotura de cdncamo
grilletes en equipos escénicos en equipamiento escénico
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Se indican a continuacidn, ejemplos de accesorios de elevacion:

O

Eslingas de cadena* Cdancamo* Orejeta*

Cabe destacar por otro lado, la existencia de equipos de elevacion manual que en ocasiones son con-
fundidos con accesorios de elevacion. Estos se encuentran afectados por la Directiva de maquinas.

Equipos de elevacion manual de cargas

Los accesorios de elevacion estan reglamentados a efectos de comercializacién y puesta en servicio
por la Directiva de maquinas y la 98/37/CE, que, entre otros aspectos relevantes, indica que deben dis-
poner de:

—Marcado CE.
—Declaracion de conformidad CE.

—Instrucciones de uso y mantenimiento.

* Fuente: INSHT. NTP 824: Clasificacion de equipos utilizados para la elevacion de cargas con maquinaria de elevacion.



Accesorios y utiles
de elevacion de cargas

“Las instrucciones para los accesorios de elevacion pueden incluirse en un documento
comercial, tal como, por ejemplo, un catdlogo, pero el fabricante deberd garantizar la
entrega de una copia del documento con cada accesorio o conjunto de accesorios de ele-
vacion.

El fabricante de un accesorio para uso propio tiene que cumplir todas las disposiciones
de la Directiva 2006/42/CE”. Directiva de maquinas-2006/42/CE.

En cuanto a su utilizacidon, la regulacién normativa de referencia es el R.D. 1215/1997 que en su Anexo I,
entre otros, indica que:

Los accesorios de elevacion deberdn seleccionarse en funcién de las cargas que se manipulen,
de los puntos de prensidn, del dispositivo del enganche y de las condiciones atmosféricas, y
teniendo en cuenta la modalidad y la configuracién del amarre.

Habitualmente, la informacidn sobre el uso seguro y caracteristicas de los accesorios de eleva-
cion por parte de usuarios de los mismos es limitada; muchas veces debido a que no ha sido
suministrada en el momento de su adquisicidon o esta es insuficiente. Se hace necesario por
parte del usuario, como primera medida de prevencidn, la “solicitud” al proveedor o fabricante
de las instrucciones de uso de estos utiles de elevacion.

e RECUERDE o

El marcado CE, asi como todas las disposiciones de la
Directiva de Maquinas referentes a los accesorios de

elevacidn son obligatorias cuando dichos utiles también son
de fabricacion propia, lo que obliga al usuario a elaborar
el expediente técnico, la Declaracion CE, el marcado
y las instrucciones de uso y mantenimiento.

4.2 Procedimiento de elevacion de cargas

El uso de accesorios y la manipulacién de cargas con aparatos de elevacién requieren que exista un
procedimiento de trabajo detallado sobre la forma de proceder, cuando sean evaluados los riesgos de
un centro de artes escénicas.
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Estos criterios estan establecidos dentro del R.D. 1215/1997:

“Los equipos de trabajo se dispondrdn y utilizardn de modo que se reduzcan los riesgos para
los usuarios del equipo y para los demds trabajadores”. Apartado 1.10 del Anexo |I.

“Los equipos de trabajo mdviles que sirven para la elevacion de cargas deberdn emplearse de
forma que se pueda garantizar la estabilidad del equipo durante su empleo en las condicio-
nes previsibles teniendo en cuenta la naturaleza del suelo”. Apartado 3.1.A del Anexo Il

“No estard permitido el paso de cargas por lugares de trabajo no protegidos ocupados habi-
tualmente por trabajadores. Si ello no fuera posible, deberdn definirse y aplicarse procedi-
mientos no adecuados”. Apartado 3.1.c del Anexo Il.

“Todas las operaciones de levantamiento de cargas deberdn estar correctamente planifica-
das, vigiladas adecuadamente y efectuadas con miras a proteger la sequridad de los trabaja-
dores”. Punto 3.2.e del Anexo .

“Las operaciones de mantenimiento, ajuste, desbloqueo, revision o reparacion de los equipos
de trabajo que puedan suponer un peligro para la sequridad de los trabajadores se hardn tras
haber parado o desconectado el equipo, haber comprobado”. Apartado 3d. del anexo II.

“Los accesorios de elevacion deberdn seleccionarse en funcion de la cargas que se manipulen,
de sus puntos de prension........”. Apartado 14 del Anexo .

En funcidn de lo comentado en el cuadro anterior, indicar que una de las casuisticas que origina mas
confusiones en las artes escénicas es la utilizacién de terminaciones para la elevaciéon de cargas
mediante accesorios de elevacidn. A este respecto, la Guia Técnica del R.D. 1215/1997 sefiala que en la
seleccion de un accesorio de elevacion se deberia prestar atencion a los elementos del accesorio (ter-
minaciones), que permiten la prensién de la carga y el enganche al equipo de elevacién. Sus formas
pueden ser tales como anillas, gazas, grilletes, ganchos, cdncamos, etc.

A continuacidn, se indican los apartados mas importantes que deben contemplarse en un procedi-
miento de elevacion de cargas:

ADQUISICION Y SELECCION

PROCEDIMIENTO DE UTILES RECEPCION

DE ELEVACION DE CARGAS

INVENTARIO Y PUESTA EN SERVICIO

EN ARTES ESCENICAS
(Contenido)

CAMBIOS DE UBICACION

MANTENIMIENTO
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4.2.1. Adquisicion y seleccion de los accesorios de elevacion

De acuerdo con la normativa vigente, el usuario debe seleccionar el accesorio de elevacién mas adecuado.

“Los accesorios de elevacion deberdn seleccionarse en funcion de las cargas que se manipulen, de
los puntos de prension del dispositivo del enganche y de las condiciones atmosféricas, y teniendo en
cuenta la modalidad y la configuracion del amarre”. Apartado 3.1.d del Anexo Il (R.D. 1215/1997).

El cuadro siguiente muestra un ejemplo practico a considerar para la seleccidon de los accesorios de
elevacién de cargas:

EJEMPLO DE SELECCION DE UN ACCESORIO DE ELEVACION
TIPO DE UTIL ESQUEMA APLICACIONES

Retiene la carga en el gancho y no se traba durante la
elevacion. Muy facil de manejar.

Para eslingas de tejido, su garganta plana y especial
disefo permiten que la eslinga quede plana dentro del
mismo.

También se puede usar con cadena o eslingas de cable.
GANCHOS

Equipado con lenglieta de cierre.

El mds seguro de los ganchos con giro total.

—De casquillo (acero, aluminio) en funcién de las

condiciones ambientales.
ESLINGA

DE CABLE —De gaza, con guardacabos o no, segun se acople al

aparato de elevacion de forma directa o a través de
algun accesorio intermedio.

De tipo recto o lira dependiendo del numero y

GRILLETES . .
tipo de eslinga con que vaya a usarse.

Fijos o giratorios en funcién del angulo de

CANCAMOS o ot
trabajo y “uso previsto”.

Eslabones maestros; la seleccion mas adecuada

ANILLAS va a depender de la forma de trabajo.
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“El empresario deberd hacer una evaluacion de riesgos con ocasion de la eleccion de los
equipos de trabajo”. Articulo 16 de la Ley 31/1995.

“Se aconseja al comprador que especifique en el contrato de compra que el suministra-
dor tiene un sistema de aseguramiento de la calidad certificado aplicable a esta norma
Europea, ejemplo EN ISO 9001 para asegurar que los productos declarados conformes
satisfacen plenamente el nivel de calidad exigido”. Norma 13414-1. Eslingas para aplica-
ciones generales de elevacion.

4.2.2. Recepcion de los accesorios de elevacion

Al efectuar la recepcion del til de elevacidn en una instalacidon de artes escénicas se verificara que el
accesorio adquirido cumple con los requisitos indicados en el pedido de los mismos.

z

~ MODELO DE RECEPCION-ACCESORIOS DE ELEVACION
FECHA:

TRABAJADOR/A QUE REALIZA LA RECEPCION:

|

Identificacion del accesorio

—Marca del fabricante.
—Marcado CE.

—N2 de referencia de fabricacion.
—Carga maxima de utilizacion.

Documentacion del accesorio

—Manual de instrucciones:
especificaciones de mantenimiento.

—Declaracion de conformidad.

Etiquetado e identificacion
—Colores distintivos.
—Pictogramas.

Estado general correcto

(deformacidn, dafios...)
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4.2.3. Inventario de los accesorios de elevacion de cargas

Efectuada la recepcion del util de elevacion, se procedera a inventariar el mismo con el objeto de
garantizar la trazabilidad desde la puesta en servicio.

RELACION DE UTILES Y ACCESORIOS DE ELEVACION DE CARGAS

) C.M.U. Caracteristicas: | Ubicacion / Fecha ultima
Referencia | rpg | (Carga maxima| -Longitud Puesto de | revisién / Puesta
del accesorio sl s . . .
de utilizacion) —Otros datos trabajo en servicio

4.2.4. Uso de accesorios de elevacion

Como en los casos comentados anteriormente, deberan tenerse en cuenta las instrucciones del fabri-
cante, asi como la formacion requerida por parte de los trabajadores encargados del uso, la configura-
cion que va a ser determinante para la carga maxima de utilizacidn de una eslinga, de los grilletes, etc.

De igual forma, la realizacion de controles previos documentados a su uso es fundamental y determi-
nante para la prevencién de riesgos.

Cdncamos fijados a una viga para orientacion de las torres de amplificacion
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El uso de cdncamos constituye una situacion donde se producen errores. A este respecto, han de con-
siderarse varios aspectos de seguridad significativos:

—Deben seleccionarse considerando unos angulos de elevacién determinados en los procesos de
trabajo, ya que pueden ser fijos y giratorios.

—La forma de trabajo del cdncamo; la distribucion de esfuerzos se efectuara segun los puntos de
amarre.

—El tipo de engrasado, para evitar la acumulacion de suciedad en el mecanismo interno permitien-
do que la rotacion del mismo sea mas sencilla.

e RECUERDE o

El proveedor facilitara un certificado de conformidad con la

norma EN 1677 y el manual de instrucciones del cancamo y estara
marcado con su carga maxima de utilizacién (C.M.U.).

Asimismo, un factor que también se deberd tener en cuenta durante el empleo de los Utiles de eleva-
cion, es aquel relativo a su manejo sobre personas. En este caso, la capacidad de uso serd el 50% de
lo indicado en el mismo.

Ademads por otro lado, recordar que durante la utilizacién de eslingas de varios ramales, el angulo que
forman estas es determinante para evaluar el reparto de las cargas en cada uno de ellos.

Cuando se vaya a utilizar este tipo de eslingas, se deberia tener en cuenta, asimismo, que en cada
ramal se ejerce una fuerza horizontal que aumenta a medida que se incrementa el angulo formado
por los ramales con la vertical.

i Y
Al )

Los grilletes a utilizar con mds Las mordazas (perrillos) en las eslingas no estdn
de una eslinga serdn tipo lira permitidas como elementos de elevacion de cargas
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Con respecto a los mosquetones, reiterar algo ya abordado en capitulos anteriores, como es su
empleo habitual como elemento de suspensién de cargas.

Los mosquetones son equipos disefiados para ser utilizados como complemento a los equipos de pro-
teccion individual, por lo que no estan creados para la elevacidn de cargas.

e RECUERDE -

El mosquetdn es un equipo de trabajo no disefiado
ni certificado para elevar cargas.

En estos casos deben utilizarse accesorios certificados para la elevacién de cargas como las mallas de
conexion o los ganchos jocker, entre otros.

Malla de conexion Gancho jocker
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En cuanto a las cuerdas de fibra natural y sintéticas (cdfamo, sisal, manila, poliamida, polietileno...)
utilizadas en aparejos, tornos de elevacidn, etc., son consideradas equipos de trabajo y cada rollo lle-
vard una etiqueta fijada firmemente en su lugar, con la siguiente informacion:

—Material constituyente.
—ldentificacion de la norma.
—-N2 referencia.

—Longitud suministrada.

—Declaracion de Conformidad (Norma UNE-EN I1SO 9554:2011 Cuerdas de fibra. Especificaciones
generales).

Colocacion de
abrazaderas de
seguridad en cuerdas
de las varas.

Sistema suspension mediante cuerdas
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Finalmente, indicar que utilizar los equipos de elevacion de cargas y los accesorios de elevacion
requiere de la pertinente autorizacion.

“En cualquier caso, debe existir constancia escrita de la formacion especifica recibida y
de la autorizacion del empresario para manejar el equipo de trabajo correspondiente”.
Apartado 2.2d de la Guia técnica del R.D. 1215/1997.

Se adjunta ejemplo de autorizacion para el empleo de Epis y accesorios de elevacion de cargas:

AUTORIZACION PARA EL USO DE EQUIPOS Y

ACCESORIOS DE ELEVACION DE CARGAS

La empresa certifica que:
D. estd autorizado para la utilizacion de equipos
elevacién de cargas (referencias equipo ), tareas de eslingado de cargas y la mani-

pulacidn de accesorios de elevacién.

Y que dispone de la informacién correspondiente a la misma indicada en el Manual del equipo de
elevacién y las instrucciones de los accesorios. Asimismo, que ha sido informado de los riesgos rela-
cionados con el lugar y otras condiciones del entorno de trabajo donde se va a utilizar el equipo.

Por otra parte, dicho trabajador cuenta con la formacion relacionada con el uso seguro del equi-

po de elevacion de cargas y la utilizacion de accesorios de elevacion mediante un certificado

correspondiente emitido por:

(nombre entidad/fabricante/suministrador... que impartié la formacion).

Fdo.: (Nombre, apellidos y fecha)
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4.2.5. Mantenimiento de los accesorios de elevacion de cargas

Al igual que los equipos de elevacion, los accesorios también han de ser sometidos a un mantenimien-
to periddico.

“El empresario adoptard las medidas necesarias para que aquellos equipos de trabajo some-
tidos a influencias susceptibles de ocasionar deterioros que puedan generar situaciones peli-
grosas estén sujetos a comprobaciones y, en su caso, a pruebas de cardcter periddico.

Las comprobaciones serdn efectuadas por personas competentes.
Los resultados de las comprobaciones deberdn documentarse.

Cuando los equipos de trabajo se empleen fuera de la empresa deberdn ir acompanados de
una prueba material de la realizacion de la ultima comprobacion”. R.D. 1215/1997.

“Con el fin de poder realizar las comprobaciones pertinentes en los plazos y con el detalle
requerido en cada caso, el empresario deberia:

Identificar qué equipos de elevacion y accesorios de elevacion que requieren ser comproba-
dos y el grado de detalle y la profundidad de dichas comprobaciones”.
Apartado 2.1 del apéndice C. de la Guia Técnica del R.D. 1215/1997.

La tabla siguiente muestra los criterios técnicos sobre la frecuencia de las revisiones de los accesorios
de elevacion.

ACCESORIO DE ELEVACION FRECUENCIA DE LAS REVISIONES

ESLINGAS (cable, cadena, textil) y CANCAMOS ANUAL

GRILLETES SEMESTRAL

EQUIPOS AMOVIBLES DE ELEVACION DE CARGAS

(vigas de suspension, pinzas, ventosas de vacio, ANUAL
horquillas de elevacion, etc.).
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A continuacién, se incorporan una serie de fichas de chequeo de Utiles de elevacién:

REVISION DE GRILLETES

REFERENCIA:

ASPECTOS ANALIZADOS Si [NO| OBSERVACIONES

Identificacién de:
—Marcado CE.
—Carga Mdxima de Utilizacion.
—Referencias del fabricante.

Verificacion que tanto el cuerpo del grillete como el pasador
son de la misma medida, tipo y fabricacion.

Existencia de deformaciones o fisuras en el pasador.

Presencia de desgaste inferior al 10% en cualquier dimensién.

NOTA.-Comprobar que
el pasador es
suficientemente largo
para meterse
completamente en la
cabeza del grillete.

Estado correcto de las roscas del cuerpo y del pasador.

Desgaste o fisuras en el cuerpo del grillete.

Presencia de dxido o corrosioén.

OBSERVACIONES:
RESULTADO DE LA INSPECCION: APTO [ NOAPTO  []

FECHA:

NOMBRE / FIRMA DEL TRABAJADOR COMPETENTE
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REVISION DE CANCAMOS

REFERENCIA:

ASPECTOS ANALIZADOS SI | NO| OBSERVACIONES

Carga identificativa de forma legible e indeleble.

Marcado del cdncamo con:
—Simbolo fabricante.
—Tamarfio nominal (ejemplo, didmetro de la rosca).
—Cddigo de trazabilidad.
—Marcado CE.

Existencia de fisuras y/o deformaciones en el cuerpo del mismo.

Estado de la rosca y del pasador en los roscados:
—0jal no deformado.
—Espiga no doblada.
—Espiga sin fisuras.

—Espiga sin corrosion.

Soldadura en los soldados.

Ausencia de corrosion, oxidacién en el cuerpo del cdncamo.

Rotacién y presencia de suciedad en los mecanismos giratorios (*)

Reparaciones desde la uUltima revision.

(*) En tal caso, se deberd usar aceite penetrante.

OBSERVACIONES:
RESULTADO DE LA INSPECCION: APTO [ NOAPTO  []

FECHA:

NOMBRE / FIRMA DEL TRABAJADOR COMPETENTE
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REVISION DE CUERDAS

REFERENCIA:

Identificacion de:
—Marcado CE.
—Carga Maxima de Utilizacion.

—Referencia del fabricante.

ASPECTOS ANALIZADOS Si_ |[NO| OBSERVACIONES

Estado de los nudos.

Condiciones de la cuerda
(cortes, acufiamientos, ataque de acidos, etc.).

Existencia de bucles, empalmes, etc.

Estado de las fibras en los cordones
(observar la presencia de un polvo blancuzco).

Deshilachado de la superficie externa.

Presencia de mildiu (hongos).

Almacenamiento en lugar:
—Seco y bien alineado.
=Sin contacto con el suelo.

—En soportes verticales.

OBSERVACIONES:

RESULTADO DE LA INSPECCION: APTO

[]

NO APTO

[]

FECHA:

NOMBRE / FIRMA DEL TRABAJADOR COMPETENTE
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REVISION DE ESLINGAS TEXTILES

REFERENCIA:

ASPECTOS ANALIZADOS SI |NO| OBSERVACIONES

Existencia de etiqueta de identificacion en buen estado
y con la informacién clara y legible.

Buenas condiciones generales, sin dafios visibles.

Presencia de nudos.

Cortes, dafios por rozadura o quemaduras.

Desgaste, fisuras o roturas en la cinta.

Costuras sin roturas.

Defectos debidos al contacto con productos quimicos
(corrosion, abultamientos...).

Gaza en buen estado, sin deformaciones.

Color de la funda sin alteraciones destacables.

OBSERVACIONES:
RESULTADO DE LA INSPECCION: APTO ] NO APTO ]

FECHA:

NOMBRE / FIRMA DEL TRABAJADOR COMPETENTE
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REVISION DE ESLINGAS DE CABLE

REFERENCIA:

ASPECTOS ANALIZADOS Si_ |[NO| OBSERVACIONES

Identificacién de la carga
(en casquillo o placa metalica).

Desgaste, deformacion o fisuras en los eslabones.

Fisuras en el casquillo de la eslinga.

Comprobacién visual de la presencia de cable corto
a través del casquillo.

Roturas aleatorias:
< 6 alambres rotos en una longitud de 6 veces el didmetro
(d) de la eslinga.
<14 alambres rotos exteriores en una longitud de 30 d.

Deformacion de cable (cocas, aplastamientos).

Desgaste del 10% del didmetro del cable.

Corrosion (picaduras) y pérdida de flexibilidad.

OBSERVACIONES:
RESULTADO DE LA INSPECCION: APTO ] NO APTO ]

FECHA:

NOMBRE / FIRMA DEL TRABAJADOR COMPETENTE
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4.2.5.1. Procesos de soldadura en equipos y accesorios de elevacion

En los eventos relacionados con las artes escénicas, en ocasiones se efectian tareas de soldadura para
implementar o adaptar utiles de elevacion, o bien bastidores que van a ser parte del equipo de eleva-
cion. A estos efectos, se indican las principales medidas de seguridad a tener en cuenta en este tipo

de operaciones:

EQUIPOS / CONDICIONES REQUISITOS

ACCESORIO DE ELEVACION

(REFORMAS, FABRICACION PROPIA,
MONTAIJES...)

Observaciones: estos criterios son aplicables tan-
to si la tarea se realiza con medios propios,
como con concertados con medios externos.

Si existen soldaduras, estas deben ser realizadas
por un soldador certificado bajo la norma
UNE-EN 287-1:2011 Cualificacion de soldadores.
Soldeo por fusion.

Se debe disponer de un certificado que disponga,
entre otras indicaciones, de:

—Nombre y apellidos del soldador.

—Tipo de Certificado para el que estd cualifica-
do.

—Verificacion de su actualizacion (la dltima de-
be tener una antigiiedad mdxima de 2 afios).

—Referencia de la empresa (codigo) que emitio
dicho certificado.

VERIFICACIONES

Realizacion de ensayos no destructivos y esta-
blecimiento de la periodicidad de los ensayos en
caso de soldaduras permanentes.

&

oA
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Cabrestante y poleas de cabeza fijadas a la estructura con soldadura
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5.1 Descripcion y normativa técnica

En la construccion de los diferentes decorados derivados de un proyecto de escenografia, es necesa-
rio realizar técnicas constructivas con diversos materiales (madera, metal, etc.). Para ello es funda-
mental el uso de herramientas, maquinas y equipos diversos con objeto de dar forma y acabado al
montaje.

Existen importantes diferencias sobre los equipos presentes en estas instalaciones, donde los casos
varian desde los teatros o centros que tienen talleres para efectuar dichas tareas y su mantenimien-
to, hasta aquellos que no disponen de ellos.

“El empresario adoptard las medidas necesarias para que los equipos de trabajo que se pon-
gan a disposicion de los trabajadores sean adecuados al trabajo que deba realizarse y conve-
nientemente adaptados al mismo, de forma que garanticen la seguridad y salud de los traba-
jadores al utilizar dichos equipos de trabajo”. Articulo 3 del R.D. 1215/1997.

En el caso de las maquinas, en funcién de la antigliedad de las mismas, les serad de aplicacién la
directiva vigente en el momento de la puesta en servicio, Directiva 98/37/CE o la Directiva
2006/42/CE.

Si en alguna de las instalaciones existiesen maquinas anteriores al afio 1995, la normativa de referen-
cia seria el Anexo | del R.D. 1215/1997.

En el presente capitulo se va a indicar una serie de pautas relacionadas con la seguridad de estos equi-
pos considerando los aspectos sefialados en el anexo | del R.D. 1215/1997 o los requisitos establecidos
en la Directiva de Maquinas.
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Para ello, se va a hacer mencién a:

a) Madquinas fijas, que pueden variar segun el tamafio, tipo y actividad realizada en el centro de
trabajo.

b) Herramientas, incluidas en la definicidn de equipos de trabajo, y que adquieren un papel rele-
vante por ser generadoras de riesgos.

Lijadora de banda Almacenamiento de herramientas manuales

A efectos de su clasificacion, las herramientas pueden ser de varios tipos:

PORTATILES (energia eléctrica,
neumatica, hidraulica, etc.):
radiales, taladros...

MANUALES: cinceles, martillos,
HERRAMIENTAS destornilladores, etc.

MANUALES

MANUALES DIELECTRICAS:
destornilladores, alicates...

DE FABRICACION PROPIA:
implementos, adaptadores.
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A continuacion, se indican “de forma grdfica” las transposiciones de las Directivas Europeas a la regla-
mentacién nacional que afectan a estos equipos e instalaciones:

DIRECTIVAS DIRIGIDAS A FABRICANTES

DIRECTIVA 98/37/CE DIRECTIVA 2006/42/CE

R.D. 1435/1992 y R.D. 56/1995 R.D. 1644/2008

DIRECTIVAS ESTABLECIDAS PARA LOS USUARIOS

DIRECTIVA 89/655/CE
DIRECTIVA 95/639/CE

DIRECTIVA 2001/45/CE

R.D. 1215/1997 R.D. 2177/2004
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5.2 Maquinaria y equipos de trabajo

Con respecto a la normativa de maquinas y de los equipos de trabajo, en el recuadro siguiente se indi-
can aspectos relevantes sobre los mismos:

“El empresario deberd utilizar tnicamente equipos que satisfagan cualquier disposicion legal
o reglamentaria que les sea de aplicacion”. Art 3.1 a) R.D. 1215/1997

“Las condiciones generales previstas en el Anexo | de este Real Decreto*”. Art 3.1 b) R.D.
1215/1997.

* Equipos anteriores a 1995.

Por su parte, las herramientas manuales de accionamiento eléctrico, hidrdulico y neumadtico, estan
afectadas por la Directiva de Maquinas y por el R.D. 1215/1997.

Ejemplos de mdquinas portdtiles de accionamiento manual

e RECUERDE e

Las herramientas se deben utilizar siempre segun su uso previsto.

Para ello, es preciso disponer de las instrucciones de seguridad
y conocerlas.

Con objeto de proporcionar informacion sobre la posible existencia de maquinaria fija anterior a 1995
en los centros de artes escénicas, se facilitan unas listas de chequeo sobre los requisitos minimos de
seguridad y salud que es necesario verificar para su adecuacién a la normativa vigente:
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FICHA DE ADECUACION AL R.D. 1215/1997

ORGANOS DE ACCIONAMIENTO (1)

1. Organos de accionamiento visibles.

2. Situados por encima de 0,6 m de los niveles de servicio.

3. Posibilidad de ser daiados por actividades a desarrollar en el
entorno de la maquina.

4. Situacion peligrosa del operario cuando desempefia
la labor de accionamiento.

Posibilidad de accionarlos de forma inadvertida.

Indicados con la sefalizacion adecuada y claramente identificables.

Accesibles durante el funcionamiento normal de la maquina.

0N |o|w

Los colores son los normalizados segun el apartado 10.2.1
de la norma UNE-EN 60204.

SISTEMAS DE DOBLE MANDO. ASPECTOS FUNDAMENTALES (1.1)

1. Separados de manera suficiente para evitar ser pulsados
por una Unica mano.

2. Pulsadores protegidos o encastrados.

3. Hay simultaneidad de pulsacién (<0,5 s).

4. Continuidad de pulsacién: si se suelta uno o los dos
pulsadores se detiene la maniobra.

5. Posibilidad de un unico ciclo por pulsacion.

PUESTA EN MARCHA (2)

1. La maquina tiene un dispositivo destinado a permitir la consignacién.

2. En caso de no tener dispositivo de consignacién, hay
sefializaciones para impedir la puesta en marcha intempestiva.

3. Ausencia de posibilidad de puesta en marcha inesperada,
accionando otras maquinas o componentes deseados.

4. No hay inicio de un movimiento en direccion contraria a la deseada.
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PARADA DE EMERGENCIA (3)

ASPECTOS A VALORAR ﬂm NO PROCEDE

Priorizacién de las 6rdenes de parada a las de puesta en marcha.

2. Parada de emergencia con retencion mecdnica o accionada por llave.

3. Aunque se rearme la emergencia, no reactiva automaticamente
el proceso productivo y se debe reactivar manualmente.

4. Maquina mantiene parada mientras estd activa la parada
de emergencia.

5. Los resguardos moviles asociados a interruptores de seguridad
producen parada si son abiertos durante el proceso productivo.

6. Accionamiento de la orden de parada cuando la persona accede
a zona de riesgo protegida mediante dispositivo de proteccion.

REQUISITOS GENERALES

ASPECTOS A VALORAR m NO PROCEDE

1. Facil accesibilidad a los dispositivos de emergencia.

2. Concordancia de los colores de seta con el apartado
10.7.4 de la norma.

CAIDA DE OBJETOS Y PROYECCIONES (4)

ASPECTOS A VALORAR ﬂm NO PROCEDE

Funcionamiento segun el prlnC|p|0 de accién mecanica p05|t|va

2. Generacién de peligros suplementarios debidos a su uso.

3. Conocimiento por parte del operario de los efectos de la funcion
de parada de emergencia.

4. Ausencia de inicio de un movimiento en direccion
contraria a la deseada.
¢ Flecha suficiente.
e Separacion libre adecuada.
¢ Fuerza necesaria para accionar el mando.
e Visibilidad correcta.
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DISPOSITIVOS DE CAPTACION (5)

Sin riesgo de inhalacién de sustancias peligrosas.

ASPECTOS A VALORAR mm NO PROCEDE

2. Ausencia de riesgo por contacto con sustancias peligrosas.

3. Inexistencia de riesgo para los ojos y las mucosas
de sustancias peligrosas.

4. Falta de riesgo por penetracion en piel de sustancias peligrosas.

5. Emisiones provenientes y trasportadas por el aire de operaciones
realizadas en el proceso productivo de la maquina.

6. Existencia de mecanismos de ventilacion y extraccidon suficientes.

MEDIOS DE ACCESO Y PERMANENCIA (6)

1. Ausencia de riesgo por exposicion del trabajador a procesos
de mecanizacién y/o automatizacion de procesos y operaciones
de carga/descarga.

NO PRO )

2. Puntos de reglaje, manutencion o fabricacidn localizados fuera
de zonas peligrosas.

RIESGOS POR ESTALLIDO O ROTURA DE HERRAMIENTAS (7)

1. No existe peligro de estallido o rotura de herramientas.

ASPECTOS A VALORAR ﬂm NO PROCEDE

2. Protecciones para evitar proyecciones derivadas de posibles
estallidos o roturas de herramientas.
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RIESGOS DE ACCIDENTE POR CONTACTO MECANICO (8)

ASPECTOS A VALORAR nm NO PROCEDE

1. Zonas moviles peligrosas (arboles de trasmision, correas, poleas,
rodillos, cadenas, cables, bielas, troqueles, etc.) protegidos
mediante resguardos.

2. Los resguardos que posee la maquina son:
e Fijos.
e Con interruptor de seguridad.
¢ Con interruptor de seguridad con bloqueo.
e Regulables.
e Con cierre automatico.
¢ Barrera o detector inmaterial.
¢ Dispositivo sensible (alfombras).

Resguardos de construccién robusta.

No pueden ocasionar riesgos suplementarios.

Dificultad para su anulacion.

Dispuestos a distancia adecuada de zona peligrosa.

Nlolun s |w

Ausencia de posibilidad de que el operador quede entre la zona
peligrosa y la proteccion.

8. Los resguardos moviles automatizados no pueden producir
atrapamientos por estar asociados a un borde sensible.

9. Sistema de proteccion cuando se inhiben los resguardos para realizar
reglajes (mandos sensitivos, baja velocidad, mandos bimanuales,
protocolos de trabajo claros, setas de emergencia cerca del
operario, etc.).

ILUMINACION (9)

1. Dispone de iluminacidn suficiente para percibir detalles del trabajo
en el drea visual durante el funcionamiento.

2. lluminacién suficiente para percibir detalles del trabajo
en el drea visual durante el mantenimiento.

3. Inexistencia de periodos de deslumbramientos en el area de trabajo.

4. lluminacién inadecuada por acumulacion de suciedad.

5. Componentes luminicos inadecuados.
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PARTES DE EQUIPO CON TEMPERATURAS ELEVADAS (10)

. Temperatura de superficies < umbral de quemadura.

ASPECTOS A VALORAR mm NO PROCEDE

N

Cuenta con protecciones contra quemaduras.

La superficie posee revestimiento.

Se dispone de EPI’s y equipos de proteccion.

o lp[w

Existen sefiales de peligro y advertencia de superficies
a altas temperaturas.

DISPOSITIVOS DE ALARMA (11)

1. Existencia de sefiales auditivas o visuales indicativas de peligro.

Las senales auditivas o visuales son reconocibles.

Exceso de frecuencia en las audiciones de sefiales de peligro.

s [wlw

Colores no conformes a la tabla 1 de la norma UNE-EN 981.

SEPARACION DE FUENTES DE ENERGIA (12)

1. Posee interruptor general de corte de energia eléctrica.

2. En el caso de maquinas de pequefio tamafio, al menos,
posee clavija de enchufe.

3. Sistema que evita riesgos debidos a inercias en maquinas
con energia hidraulica o neumatica.
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SENALIZACION Y DOCUMENTACION (13)

ASPECTOS A VALORAR ﬂm NO PROCEDE

Organos de accionamiento debidamente indicados y adecuados.

2. Presencia de sefiales visuales suficientes para dar informacién
adecuada de seguridad.

Sefiales visuales dentro del campo de visién del operario.

Existencia de sefal acustica.

Sefial acustica con volumen suficiente para ser audible.

olv s |w

Sefial acustica que no produce confusiones con otros ruidos
o sonidos ambientales.

Cuenta con sefiales de prohibicién.

~

8. Dispone de sefiales de advertencia.

9. Presencia de sefiales de colocacion de EPI’s.

10. Color de la sefial correcto.

11. Sefiales luminosas sin deslumbramiento.

12. Manual de instrucciones donde se especifica cémo realizar de
manera segura las operaciones normales u ocasionales en la maquina.

13. Indicaciones de puesta en servicio de la maquina:
¢ Relativas a caracteristicas de la propia maquina.
¢ Para el mantenimiento.
¢ Para su puesta fuera de servicio.

e Existe informacién para situaciones de emergencia.

RIESGOS DE INCENDIO Y EXPLOSION (14-15)

1. Exceso de concentracion de liquidos inflamables dentro del dispositivo.

2. Inexistencia de chispas de origen mecanico que pueden provocar ignicion.

3. Instalacién con detectores de gases peligrosos.
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RIESGOS ELECTRICOS (16)

ASPECTOS A VALORAR mm NO PROCEDE

Protecciones para evitar contactos indirectos en cuadros.

Uso de tensién de 24 V en cuadro.

N

Documentacién de todos los esquemas eléctricos existentes.

Todos los puntos numerados y etiquetados.

Proteccién contra fallos de aislamiento (conexién a tierra).

oo s |w

Separacién de los distintos circuitos (tensiones diferentes).

RUIDOS, VIBRACIONES Y RADIACIONES (17)

NO PRO )

1. Elevados niveles de presion acustica en el entorno.

2. Equipo de trabajo sin emision de excesivos y elevados ruidos.

3. Presencia de la sefializacion de EPI de proteccion auditiva.

LIQUIDOS CORROSIVOS O A ALTA TEMPERATURA (18)

ASPECTOS A VALORAR m NO PROCEDE

. Peligro de quemaduras o escaldaduras provocadas por contacto
de liquidos corrosivos o a alta temperatura.

2. Sin fuentes de calor en la maquina que puedan producir quemaduras.

3. Produccién de efectos nocivos provocados por el ambiente de trabajo.
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Maquinaria presente en algunos centros escénicos

A fin de posibilitar la comprensién de los aspectos comentados en las listas de chequeo expues-
tas anteriormente, a continuacidn se presenta un ejemplo de una adecuacion al R.D. 1215/1997 de una
sierra de cinta:
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EJEMPLO: SIERRA DE CINTA VERTICAL

CARACTERISTICAS

Las sierras de cinta verticales con mesa, utilizan una cinta sinfin dispuesta
sobre dos o tres volantes equilibrados superpuestos en un mismo plano
vertical. Realizan cortes rectilineos o curvilineos de piezas colocadas sobre
una mesa, generalmente dispuesta perpendicularmente a la hoja.

El corte en la pieza se realiza manualmente guiando y empujando esta en
contacto permanente con la cinta.

La tarea a llevar a cabo supone situarse delante de la zona de corte, donde el trabajador apoya los
antebrazos en la mesa y las manos sujetan la pieza a cortar.

SISTEMAS DE PROTECCION

En la zona de trabajo, la parte de la cinta no activa deberd estar protegida mediante un resguardo
regulable y se sefializara la obligacidn de su uso.

USO OBLIGATORIO
DE PROTECTOR
AJUSTABLE

Todo el recorrido de la cinta deberd permanecer completamente protegido, dejando tan solo al des-
cubierto el fragmento de ella estrictamente necesario para el corte.

El carenado serd lo suficientemente resistente para retener los trozos de hoja en caso de rotura.
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Contara con una parada de emergencia accesible. No obstante, si no se dispone de un sistema de fre-
nado no procede su implementacion.

En caso de que el trabajo a realizar necesite de gran cantidad de luz localizada, se deberd implemen-
tar un foco orientable.

Si la maquina posee un sistema de alimentacidén automatico, este debe ser inaccesible durante su fun-
cionamiento para evitar riesgos por aplastamiento.

Ya que los sistemas de proteccién son mdéviles, seria muy recomendable que dispusieran de algun inte-
rruptor de seguridad que valide la existencia de los mismos durante el proceso productivo. La catego-
ria de seguridad deberia ser 2, seglin la normas de aplicacion UNE-EN 954 y EN I1SO 13849-1.

UTILIZACION DE EPI

Serd necesario el uso de botas de seguridad debido a que se trabaja con piezas metadlicas y puede pro-
ducirse la caida de las mismas durante su manipulaciéon. También la utilizacién de gafas de proteccién
para las posibles proyecciones de material mecanizado y liquido refrigerante.

USO OBLIGATORIO
DE GAFAS

e RECUERDE -

El fabricante de un equipo de trabajo esta obligado, tanto para los
equipos con marcado CE como para los equipos sometidos a la
reglamentacion de seguridad general de los productos, a suministrarlos
con sus correspondientes manuales de instrucciones.

La adaptacion a este Real Decreto también supone la elaboracién de un
manual de uso en el que se desarrollen los apartados de esta parte.

En las instalaciones escénicas hay ocasiones que debido a la temporalidad de los eventos y la necesi-
dad de una puesta en escena rapida, algunos dispositivos de proteccion son anulados, quedando en
un segundo plano la seguridad.

El objeto de la normativa (R.D. 1215/1997 y LPRL) es verificar que los requisitos de seguridad de los
equipos de trabajo son valorados de forma periddica dentro de los controles de las condiciones de tra-
bajo.
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“Cuando el resultado de la Evaluacion de Riesgos lo hiciera necesario, el empresario realiza-
rd controles periddicos de las condiciones de trabajo y de la actividad de los trabajadores en
la prestacion de sus servicios, para detectar situaciones de riesgo potencialmente peligrosas”.
Articulo 16.2 de la LPRL.

En aquellas maquinas peligrosas indicadas en el Anexo IV de la Directiva 2006/42/CE, que incluye una
variedad de maquinaria de la madera, debe tenerse en cuenta el estado de las protecciones en las
revisiones que se efectlien de la evaluacion de riesgos.

Se adjunta el siguiente ejemplo sobre el contenido de un control periédico de la maquina empleada
anteriormente como modelo, la sierra de cinta, que puede servir de ayuda para verificar el manteni-
miento de la seguridad y la adecuacidn a la normativa indicada:
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REVISION Y ACTUALIZACION DE LA EVALUACION DE

RIESGOS DEL EQUIPO DE TRABAJO SEGUN EL R.D. 1215/1997

ANO DE LA ANTERIOR E.R. (REVISION O ADECUACION DEL EQUIPO):
ANO DE ACTUALIZACION (CONTROL):
De acuerdo al articulo 4 del R.D. 1215/1997, los articulos 16 y 17 de la LPRL, y el 6 del Reglamento de

los Servicios de Prevencidn, se ha verificado mediante este control periddico la correcta instalacion,
adaptacion y el buen funcionamiento del equipo de trabajo indicado.

EMPRESA:

CENTRO DE TRABAIJO: LOCALIDAD:

FECHA:

DATOS INSTALACIONES

DENOMINACION DE LA MAQUINA/EQUIPO DE TRABAJO: REFERENCIA:

UBICACION:

OBSERVACIONES / DICTAMEN

A la vista de los resultados, el equipo verificado en sus partes controlables y su instalacion mere-
ce, a esta fecha, la siguiente calificacion en relacién con el cumplimiento de los requisitos de
Seguridad y Salud del R.D. 1215/1997:

FAVORABLE ]

CONDICIONADA ]

DESFAVORABLE ]

Firma del Técnico: Recibido por empresa o centro usuario del equipo:

Fecha de entrega del informe: Firma:
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DATOS ACTUALES DEL EQUIPO DE TRABAJO

PROTECCIONES Y ACCESORIOS DISPONIBLES:

—Dispone de proteccion de engranajes y sistema accesible de cinta.
—Existen paradas de emergencia y sistemas de accionamiento segun la normativa.
—Cuenta con una guia de apoyo para la conduccién adecuada de la madera.

—Dispone de protectores de reglaje manual.

INFORMACION:

Existe sefalizacion de los riesgos en la propia maquina y sobre el uso de EPI.

OBSERVACIONES:

Incidir en la obligacion de usar de forma adecuada las protecciones sin retirar las mismas antes de
su uso, mediante la colocacién de unas instrucciones de seguridad en la zona de trabajo.

Revisar la toma de tierra de la instalacidon eléctrica para garantizar una proteccién eficaz ante la
existencia de un contacto eléctrico indirecto.

Sierra de cinta mh 1 Sistema de guiado de piezas Sefializacion de seguridad
volante 79 cm bemar y regulacion de la proteccion
y sistemas de accionamiento

USO OBLIGATORIO
DE PROTECTOR
AJUSTABLE

Ficha de comprobacion Colocar cartel en la mdquina P. diferencial
(con el texto indicado)
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5.3 Herramientas manuales

El montaje de escenografias hace necesaria la disposicion y utilizacion de herramientas manuales
basicas; buena parte de los accidentes ocurridos se encuentran relacionados con el uso de las mismas.

Ejemplos de herramientas utilizadas en las artes escénicas

PKPI0OLE

Autdonomas multifuncion Equipo de termofusion

Entre la numerosa normativa de regulacién técnica de construccién de las herramientas manuales,
cabe destacar la siguiente:

Norma UNE 16525:2006
Alicates y tenazas. Especificaciones técnicas generales.

Norma UNE 16502:2008
Herramientas de maniobra para tornillos y tuercas. Aberturas de las bocas de apriete. Serie
métrica, medidas y tolerancias.

Norma UNE 16590-1:2003
Herramientas para golpeo. Martillos, mazas y herramientas similares. Especificaciones técnicas
y ensayos.
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Es importante sefialar que las herramientas portatiles manuales utilizadas en obras o emplazamientos
muy conductores deben ser clase Il o clase lll (ITC-BT 47 del Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension).

Asimismo, a modo de recordatorio, indicar que el uso de estas herramientas dieléctricas en instalacio-
nes en tension solo puede ser realizado por “trabajadores cualificados (V" siguiendo un procedimien-
to previamente estudiado, segun lo establecido en el Anexo Il del R.D. 614/2001, sobre disposiciones
minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Entre las medidas preventivas generales relacionadas con el uso de herramientas manuales se en-
cuentran aquellas que se refieren a:

—La seleccién de la herramienta mas adecuada para la operacidn a realizar.
—El mantenimiento de las herramientas en buen estado.
—El transporte de las mismas.

—Su almacenamiento o guardado en el lugar adecuado.

5.3.1. Herramientas manuales eléctricas

Como ejemplo se ha optado por realizar el andlisis de la sierra circular, Gtil empleado para efectuar
cortes de madera y de piezas que forman parte de los escenarios, asi como para el montaje de los mis-
mos.

Esta maquina manual origina accidentes graves por contacto con manos, antebrazos y muslos.

(1) Trabajador cualificado- Trabajador autorizado que posee conocimientos especializados en materia de instalaciones eléctricas,
debido a su formacidn acreditada, profesional o universitaria, o bien a su experiencia certificada de dos o mds afios.
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El croquis siguiente muestra los componentes de esta herramienta:

1 Bloqueo de conexidn para interruptor
de conexién/desconexion.

Rueda preselectora de revoluciones.
Interruptor de conexion/desconexion.
Empufiadura adicional.

Boton de bloqueo del husillo.

Llave macho hexagonal.

Escala para el dngulo de inglete.

W N o v A W DN

Tomillo de mariposa para preseleccion
de angulo de inglete.

9 Tomillo de mariposa de tope paralelo.
10y 11 Marcas de posicion para 45° y 0°,
12 Tope paralelo.

- = 0 0ONO O M~
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13 Caperuza protectora pendular.

14 Cufa separadora.
15 Placa base.

16 Tornillo de mariposa para
preseleccién del angulo de inglete.

17 Caperuza protectora.

18 Expulsor de virutas.

Sistemas de proteccion

En la zona de trabajo, la parte de la cinta no activa debera estar protegida mediante un resguardo
regulable y se debera sefializar su uso.

Reguardo mévil de proteccion y cuchillo divisor

Permite una proteccion eficaz de la hoja de la sierra por debajo de la placa de apoyo, mediante un sis-
tema de retorno que la resguarda tan pronto deja de presionarse sobre la pieza.

El cuchillo divisor favorece una proteccién del borde por el lado del usuario.
Su resguardo debe ser regulable en funcion del didmetro del disco.
Los EPI requeridos en el trabajo con dicha herramienta son:

—Gafas de seguridad con montura cerrada y pantalla protectora.
—Proteccidn auditiva.
—Guantes de proteccion.

—Mascarilla adecuada a la concentracion existente, en caso de no disponer de sistema de extrac-
cion de circuito cerrado.
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Es importante indicar que se debe disponer y realizar la entrega del manual de instrucciones de este

equipo al operador:

MANUAL DE INSTRUCCIONES PARA
LA SIERRA CIRCULAR

Una situacién de riesgo en los eventos de artes escénicas, es el uso de estas herramientas para reali-
zar ajustes in situ, lo que provoca utilizarlas en lugares en los que no existen apoyos del material a cor-
tar, de tal forma que la hoja de corte puede entrar en contacto con algin material que esté por deba-
jo. Esto se puede evitar ubicando una tabla a cortar sobre el suelo.

En el corte de bastidores de gran tamafio, se debe emplear una mesa de corte o caballete para hacer
la tarea, a fin de impedir las obstrucciones en el guiado y la posibilidad del contragolpe.

Hay ocasiones en las que pueden utilizarse herramientas manuales que no se han adquirido comer-
cialmente, ya que han sido hechas o disefadas por el propio usuario. En estos casos, es necesario pro-
ceder a realizar una evaluacién técnica de la herramienta y elaborar normas de seguridad de acuerdo

con el “uso previsto”.
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EJEMPLO DE FICHA TECNICA DE UNA HERRAMIENTA DE FABRICACION PROPIA

Denominacion:

Medidas nominales (Plano/Croquis):

Materiales/recubrimientos:

FOTO
HERRAMIENTA

Uso previsto (Ejemplo: herramienta manual para montaje
y desmontaje de tuberias):

Criterios técnicos de referencia:
—Norma UNE EN 12100- Principios para la Evaluacion de Riesgo.
—R.D. 1215/1997-Utilizacion de Equipos de Trabajo.

Se han analizado los riesgos indicados en la tabla siguiendo los principios de la Evaluacién de Riesgos
para las tareas indicadas de acuerdo al uso previsto.

\ |

PELIGROS (P) SI NO | NP MEDIDAS A ADOPTAR
Partes cortantes y aristas vivas X Zonas accesibles redondeadas.
Superficie deslizante X
Resistencia adecuada X
Peligro térmico por contacto de la herramienta Su utilizacién en zonas con riesgo
con el equipo X térmico requiere el uso de EPI.

ELECTRICOS

Peligros eléctricos por proximidad o contacto X No prevista para trabajos
eléctricos ni en tareas de
proximidad en tension.

DEBIDOS A NO RESPETAR LOS
PRINCIPIOS DE ERGONOMIA

Longitud y peso adecuados de